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EDITAL DA 1l SEMANA CIENTIFICA DA RESIDENCIA MEDICA DO HUPE

Esse edital foi elaborado pela Comissdao da Il semana cientifica dos residentes
de medicina do Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ) com a colabora¢cdo da COREME-HUPE e visa padronizar a
producdo cientifica dos egressos através da elaboracdo e apresentacao dos trabalhos
de conclusdo da residéncia médica (TCR) como requisito parcial para obtencdo do

titulo de conclusdo do Programa de Residéncia Médica (PRM).

1) DO CRITERIO PARA PARTICIPACAO

- Possuir matricula ativa e estar cursando o ultimo ano do PRM em questdo no

HUPE.

2) DA INSCRIGAO DOS RESIDENTES
- As inscricdes acontecerdo entre 15/07/2024 a 15/08/2024, através de
preenchimento de formulario préprio enviado pelos supervisores de PRM.
- Deverdo ser inscritos somente um residente por trabalho apresentado.
- As inscrigdes serao efetivadas somente através do preenchimento do formulario.

- Havera um campo no formuldrio para sinalizarem se ha alguma data indisponivel para
apresentacdo, em caso de férias, assim como a possibilidade de sugestio de
avaliadores (nomes) de outros PRM (especialidade) do HUPE (avaliador externo ao
PRM do residente).

- Apds o prazo de inscricdo, os supervisores de PRM receberdo a listagem das inscri¢cdes
recebidas, confirmando o envio dos formularios.



3) DOS FORMATOS ACEITOS

- Serdo aceitos relatos de caso (considerando a excepcionalidade e peculiaridade do
mesmo, de acordo com o PRM); revisGes de literatura (sistemdtica ou narrativa);
trabalhos originais (clinicos ou experimentais); rotinas do servico (em forma de

capitulo de livro), procedimento operacional padrdao (POP).

- Também sera aceito artigo ja publicado em revista indexada, desde que o residente
conste como o primeiro autor. (devera ser sinalizada essa op¢dao no formuldrio de

inscrigao).

4) DA ORIENTACAO DOS TRABALHOS
- O orientador devera ser preceptor do residente do PRM, sendo médico ou docente do
HUPE/UERJ.
- O residente podera ser co-orientado por preceptor (médico ou docente) de outra
instituicao.
- Caberd ao orientador acompanhar todas as etapas da elaboracdo do trabalho,
orientando com as normas preconizadas por essa comissao e também sera responsdvel
por enviar a nota final (média dos 3 avaliadores da banca examinadora) ao supervisor
do PRM, para langamento na plataforma ResMed.

5) DA INSCRICAO DOS AVALIADORES PARA COMPOSICAO DA BANCA
EXAMINADORA

- A banca examinadora sera composta por dois preceptores do PRM do trabalho a ser

apresentado e mais um preceptor de outro PRM do HUPE (avaliador externo).

- O orientador ou co-orientador do residente NAO poderd fazer parte da banca

examinadora.
- As inscri¢Oes acontecerdo entre 15/08/2024 a 15/09/2024, através de preenchimento
de formulario préprio enviado pelos supervisores do PRM.

- Cada supervisor do PRM devera garantir a inscricdo do nimero minimo necessario de
avaliadores por PRM, de acordo com o numero de trabalhos a serem apresentados.

(ANEXO 1).



- Havera um campo no formulario de inscricdo, para sinalizarem a disponibilidade de
dias e horarios, bem como um campo para informar areas de preferéncia para
participagdo como avaliadores (area clinica/cirurgica, etc...)

- Apds o prazo de inscri¢do, os supervisores de PRM receberdo a listagem das inscrigdes
recebidas, confirmando o nimero minimo necessario de avaliadores por PRM.

- Cabera a comissdo organizadora a definicdo da banca avaliadora de cada trabalho,

podendo ser sugerida na ocasido da inscricdao do residente.

- Os membros da banca avaliadora receberdao por email, com antecedéncia de 10 dias,
a parte escrita, juntamente com os critérios de avaliacdo.

- Todos os avaliadores serdo comunicados via email sobre a data, local e horario das
apresentacdes devendo comparecer com antecedéncia de 10 minutos no local da
apresentagao.

- No dia da apresentacdo, cada avaliador membro da banca deverd preencher a ficha

de avaliacdo com a nota de 0-10 (média de 5 quesitos) (ANEXO I1).
- Todos os avaliadores receberdo certificado de participagao.
6) DAS REGRAS PARA ELABORACAO DA PARTE ESCRITA

- Somente serdo aceitos um trabalho por residente, ndo podendo ser realizado em
duplas.
- A parte escrita devera ser enviada em PDF, impreterivelmente até o dia 04/11/2024,

de acordo com o cronograma, para que a banca possa ter tempo habil para avaliacado.

- O endereco de envio devera ser para email da COREME:

semanadosresidentes@hupe.uerj.br

- Caso o trabalho seja preparado em formato de artigo original devera seguir as normas
da revista do HUPE (ANEXO IlIl), constando da parte pré-textual da mascara de
dissertacbes da UERJ (ANEXO 1V) (capa, contra-capa, folha com avaliadores e
orientador, dedicatéria, agradecimentos, resumo, abstract e abreviaturas e depois o

corpo do artigo.

- Caso o trabalho seja preparado no formato de monografia, devera seguir as normas

da Mascara de dissertacdes da UERJ (ANEXO V).


mailto:semanadosresidentes@hupe.uerj.br

7) DAS REGRAS PARA APRESENTAGCAO

- As apresentag¢Oes orais dos trabalhos acontecerdo nos dias 26,27,28 e 29 de
Novembro e no dia 02 de Dezembro de 8 as 14 horas nas salas 20, 28 e no auditdrio 30

do prédio do CEPEM, e no anfiteatro da Cardiologia de 8 as 12:10h.

- A apresentagdo oral devera ser feita em 10 minutos, com 10 minutos de arguicdo e
comentdrios pela banca e mais 5 minutos de respostas pelo residente.
- O residente apresentador deve preparar sua apresentacdao através de slides

(PowerPoint) e comparecer com antecedéncia de 15 minutos no anfiteatro designado.

- A apresentacdo de trabalhos originais deverd conter: Introducdo, Material e Métodos,

Resultados/Discussdo, Conclusdo.

- Para apresentacao de casos clinicos, devera conter: Apresentacdo do Caso, Discussao

e Comentadrios Finais.

- Informacdes sobre dia e hordrio da apresentacdo serdo enviadas para o email

informado no formuldrio de inscricdo com o horario, data e local de apresentacao.

- AlteragGes na grade cientifica poderdo ser solicitadas a comissdo organizadora via

email semanadosresidentes@hupe.uerj.br e serdo analisadas quanto a disponibilidade

das bancas.

- Excepcionalmente, nesta Il semana dos TCR, os residentes dos programas de
Medicina de Familia e Comunidade (MFC) e Administracio de Saude poderdo
apresentar os respectivos trabalhos na semana que o PRM em MFC designou
previamente, em evento proprio, no entanto, devem realizar a inscricdo na Il semana
dos Residentes do HUPE e enviar a via final em PDF ao CDA de acordo com as datas do
cronograma deste edital, bem como seguir as regras para confec¢do da parte escrita de

(ANEXO Ill e IV) deste edital.
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8) DOS CRITERIOS DE AVALIAGAO
- Para aprovagao como requisito parcial a obtencdo do certificado de conclusdo do
curso de Residéncia Médica sera considerada a nota minima de 7 (sete) apds a média
da avaliagdo dos 3 avaliadores da banca examinadora, presentes no dia da
apresentagao.
- Os critérios a serem analisados durante avaliagdo da parte escrita e apresentagao

estdo apresentados no ANEXO II.

9) DO ENVIO DA VERSAO FINAL E DAS NOTAS.

- A versdo final corrigida com as sugestdes da banca examinadora no dia da
apresentacdo devera ser enviada ao CDA em formato PDF para o email
(cda@hupe.uerj.br) com o titulo — “TCR do residente (nome) do PRM (nome)” até a
penultima semana do periodo de residéncia médica, conforme cronograma abaixo.

- Caso o trabalho nado tenha obtido a nota minima de 7 (sete) para aprovacao, podera ser
re-enviado com as sugestdes propostas na apresentacao para 1 avaliador da banca e seu

orientador para nova apreciacdo da parte escrita.

- Todos os trabalhos apresentados receberdo um certificado de participacao.

- Os resumos de todos os trabalhos apresentados serdo publicados na revista do HUPE em
2025, em uma edicdo especial.

Comissdo cientifica organizadora da Il semana TCR (2024-2025)

Alessandra Saldanha Matheus F. da Costa
André Pessoa
Carolina Luna
Claudia Machado
Giselle Lopes Pereira
Marcos Lopes de Miranda
Pedro Pimenta de Melo Spinetti
Raquel de Seixas Zeitel
Renata Fonseca



Cronograma

Inscrigao residentes

De 15/07/2024 a 15/08/2024

Inscrigdo avaliadores

De 15/08/2024 a 15/09/2024

Envio da parte escrita para a banca avaliadora

Até 04/11/2024

Recebimento da grade cientifica com data,
local e horario de apresentacdo e banca
examinadora.

De 10/10/2024 a 04/11/2024

Apresentacdo para a banca examinadora

De 26/11/2024 a 02/12/2024

Envio versdo final em PDF com as correcdes
sugeridas pela banca ao CDA

Até 21/02/2025

LISTAS DE ANEXOS

ANEXO |- Numero de residentes concluintes em 2025 e numero minimo de preceptores

avaliadores necessarios em cada Programa de Residéncia Médica

ANEXO II- Folha com critérios para a banca examinadora (a ser preenchida no dia da

apresentacao)

ANEXO IlI- Regras para confec¢do da parte escrita nos moldes de artigo original com base nas

normas da revista do HUPE.

ANEXO IV- Regras para confeccdo da parte escrita- mascara para TCR formato UERJ




ANEXO |

Numero de residentes concluintes em 2025 e nimero minimo de preceptores avaliadores
necessarios em cada Programa de Residéncia Médica

PRM Residentes N. minimo N.

egressos avaliadores | trabalho/avaliador
4 para2
Anestesiologia 7 4 3para2
Angiologia 2 2para2
Angiorradiologia e Cir.Endovascular 2 3para2
Cardiologia 12 6 4 para6
Cirurgia Cardiovascular 2 2 2para2
Cirurgia Cranio-Maxilo-Facial 2 1para2
Cirurgia da méo 2 2 2 para 2
3para2
Cirurgia geral 5 4* 2para2
Cirurgia Pediatrica 1 2 1para2
Cirurgia Plastica 1 2 lpara2
Cirurgia Toracica 1 2 1para2
Cirurgia Vascular 3 2 3para2
4 para8
Clinica Médica 21 10 5 para 2
Coloproctologia 2 2 2para2
Dermatologia 6 4 3parad
Ecocardiografia 2 2 2para2
Endocrinologia e Metabologia 6 4 3parad
Endocrinologia Pediétrica 1 2 1para2
Endoscopia Ginecoldgica 2 2 2para2
Endoscopia Respiratéria 2 2 2para?2
Gastroenterologia 4 2 4 para2
Geriatria 3 2 3 para2
Ginecologia & obstetricia 4 2 4 para2
Hematologia e Hemoterapia 4 2 4 para 2
Hemodinamica Cardiointensivista 1 2 lpara2
Infectologia 2 2 2para2
Medicina do Trabalho 2 2 2 para2
Medicina Intensiva 3 2 3 para2
Medicina Intensiva Pediatrica 1 2 1para2
Nefrologia 6 4 3 para4d
Neurocirurgia 2 2 2 para2
Neurofisiologia clinica 2 2 2 para2
Neurologia 4 2 4 para2
3para2
Oftalmologia 5 4* 2para?2
Ortopedia 4 4 para2
Otorrinolaringologia 3 3para2




Pediatria 12 6 4 para6

Pneumologia 3 2 3para2

3 para2

Psiquiatria 5 4* 2 para2

3 para2

Radiologia 5 4* 2 para2

3 para2

Reumatologia 5 4* 2para2
Transplante medula ossea 2 2 2para2
Transplante rim- Nefrologia 2 2 2 para2
Transplante Rim-Urologia 2 2 2 para2
Ultrassonografia em ginecologia 1 2 1para2
Urologia 4 2 4 para2

* PRM com 5 trabalhos- poderdo enviar o minimo de 2, sendo assim serdo 5 trabalhos por
avaliador, ao invés de 3 trabalhos para 2 avaliadores e 2 trabalhos para 2 avaliadores.




ANEXO Il

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA HUPE/UER)J
Ficha de Avalia¢do do Trabalho de Conclusdo da Residéncia
Data da apresentagdo

Programa de Residéncia Médica em:

Residente:

Orientador(a):

Co-orientador(a):

Titulo do Trabalho:

Presenca do Orientador(a): : ()Sim ( )Nao

Critérios a serem avaliados (nota de 0 a 10 por quesito)

Relevancia e originalidade do tema

Coeréncia dos objetivos, métodos e
resultados

Coeréncia das conclusdes

Contribuicdo para a pratica clinica

Clareza de exposi¢cdo (apresentagdo oral)

Total (maximo 10 pontos)-
média dos 5 itens

Justificativa, observag¢des e sugestdes:

Dados do Avaliador:

Nome completo:

Servico que pertence do HUPE:




ANEXO Il

Normas para confeccao do TCR em forma de artigo original de acordo

com as normas da revista do HUPE (adaptadas ao Portugués) - Brazilian
Journal of Health and Biomedical Sciences (BJHBS).
Pagina de titulo: esta pagina deve conter informacdes de titulo e autor da seguinte
forma:
e titulo com no maximo 100 caracteres, contando espacos;
e titulo abreviado com no mdaximo 50 caracteres, contando espacos;
e 0 nome de cada autor com sua afiliacdo nesta ordem especifica: nome, nomes do
meio abreviados, sobrenome. Departamento (ou servico). Curso. Universidade (ou
instituicdo). Cidade, estado/provincia/territério, pais.
e informacdes de contato de um autor: nome, nomes do meio abreviados, sobrenome,
endereco para correspondéncia, e-mail.

Formatos aceitos:

1. Artigos originais:

Artigos resultantes de pesquisas originais. Maximo de 5.000 palavras (excluindo
resumo e referéncias) e cinco imagens ou tabelas. Mdximo de 40 referéncias listadas.
Elas devem ser enviadas no seguinte formato:

e RESUMO: deve ser escrito em inglés com no maximo 250 palavras. Deve seguir o
modelo de resumo estruturado, com introdugdo, metodologia e recursos obrigatérios,
resultados e discussdao. Portanto, deve conter as informacgdes essenciais do artigo, mas
ndo pode ser apenas uma colcha de retalhos de frases dele. Deve ser sucinto e direto,
destacando o que ha de mais importante no texto completo para incentivar a leitura
completa. Na “conclusdo”, todos os resultados devem estar relacionados aos objetivos
do estudo. A discussdao deve afirmar a contribuicdo dos resultados para o corpo de
conhecimento sobre o tema da pesquisa.

e PALAVRAS-CHAVE: devem ser indicados de trés a seis termos relacionados ao
assunto, separados por ponto e virgula, conforme DeCS (Descritores em Ciéncias da
Saude) para portugués e espanhol, e também MeSh (Medical Subjects Headings) para
inglés.

¢ CORPO DO TEXTO

e Introducdo: deve ser curta e apresentar o objetivo (contexto e justificativa) do
estudo, incluindo uma breve revisdo de estudos relevantes sobre o assunto,
mencionando qualquer progresso recente e referenciando apenas o que for
apropriado.

e Metodologia: esta secdo deve apresentar resumidamente todas as informacdes
necessarias para que outros pesquisadores possam replicar o estudo. Os
procedimentos adotados devem ser claramente descritos, assim como as variaveis
analisadas e as hipodteses testadas. As definicdes devem ser fornecidas sempre que
necessario. A populacdo, a amostra e os instrumentos de medicdo devem ser descritos
e as informacgdes sobre a coleta e processamento dos dados devem ser fornecidas. Se
possivel, as pontuacbes de validade devem ser incluidas. Os métodos e técnicas
utilizados deverdo ser devidamente detalhados, inclusive métodos estatisticos. Devem
ser descritos métodos novos ou substancialmente modificados, justificando seu uso e


https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/bjhbs
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/bjhbs

mencionando suas limitagcdes. A ética em pesquisa deve ser observada. Os autores
devem declarar explicitamente que a pesquisa foi realizada dentro dos padrdes éticos
e com a aprovac¢do de um comité de ética.

e Resultados: esta secdo deve ser um relatdrio conciso de todas as novas informacdes
encontradas, com o minimo de preconceito e julgamento pessoal. Os dados devem ser
apresentados em uma sequéncia légica, comecando pelas informacdes mais
importantes. Os dados das tabelas e imagens ndo devem ser repetidos, mas sim
brevemente referidos. Deve indicar a importancia dos novos dados e a relevancia das
novas descobertas em relacdo as teorias estabelecidas e a literatura cientifica. Nesta
secdao também devem ser mencionadas as limitacdes do presente trabalho, bem como
suas implicacdes para pesquisas futuras. Por fim, nesta secdo devem ser incluidas
conclusdes, sempre relacionadas aos objetivos inicialmente declarados.

e Agradecimentos: devem ser concisos e limitados a pessoas e instituicdes que
contribuiram de alguma forma para a pesquisa, mas ndao puderam ser incluidos como
autores.

e CitacOes no texto: a BJHBS segue o estilo Vancouver, de acordo com as regras gerais
do The NLM Style Guide for Authors, Editors, and Publishers, segunda edicao
(www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/). Para citacbes no texto, usar algarismos
arabicos sobrescritos, 1 sem espacos, logo apds uma palavra ou pontuagdo: "A
descricdo da Doenca de Parkinsonl comecou na década de 1950,2 quando..." Em
alguns casos, os nomes dos autores podem figurar no texto: “Phillips12 analisou
diversas condicOes de...”; e podem ser nomeados até dois autores: "Handel e Matias15
realizaram um estudo sobre..." Porém, quando o nimero de autores for trés ou mais, o
primeiro autor deve ser nomeado junto com a expressao "et al": "Silveira et all3
propuseram uma nova metodologia..."

e Referéncias: todas as referéncias citadas no texto devem estar na lista de
referéncias. As referéncias devem seguir o estilo Vancouver, de acordo com as regras
gerais do The NLM Style Guide for Authors, Editors, and Publishers, segunda edicao
(www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/). Eles estdo limitados a materiais publicados,
artigos e resumos. Os autores sdao responsaveis por fornecer referéncias precisas e
completas. Nas referéncias com mais de um autor, deverdo ser nomeados até trés
autores. A partir dai, um “et al” devera seguir os trés primeiros autores. Ndo deve
haver mais de 40 referéncias.

* Tabelas e/ou imagens: até no maximo cinco, incluindo autoria e/ou fonte.

e Tabelas: devem ser criadas em softwares dedicados, como Excel. A largura deve ser
proporcional a uma pagina no layout atual. A fonte deve ser Arial, tamanho 9, espaco
simples. As tabelas devem ser importadas e enviadas em um arquivo de texto:
.doc/.docx (Microsoft Word), .rtf (Rich Text Format) ou .odt (Open Document Text).
Devem ser atribuidos um nimero em ordem crescente e receber uma explicacdo do
titulo e/ou subtitulo. Elas também devem ser referenciadas no texto. O conteldo de
uma tabela ndo deve replicar o de uma imagem nem vice-versa. Seus nimeros devem
ser atribuidos de acordo com a ordem em que sado referenciados no texto.

eImagens: podem ser fotos, ilustracdes, graficos, desenhos, etc. As imagens devem ser
enviadas em arquivos separados (.tiff ou .jpeg). Devem ser atribuidos um nimero em
ordem crescente e receber uma explicacdo do titulo e/ou subtitulo. Eles também
devem ser referenciados no texto



2- Relatos de casos

Relato de caso: geralmente descreve um a trés pacientes ou um caso familiar. O texto
deverad ter até 2.000 palavras, com até trés tabelas ou imagens e até 25 referéncias. O
resumo nao deve ter mais de 100 palavras.

Solucdo de caso clinico: deve conter descricdo passo a passo do processo de decisdo
dos casos clinicos. As informacgdes do paciente devem ser apresentadas a um ou mais
especialistas clinicos em etapas (texto em negrito) para simular a forma como as
informacgdes sdo disponibilizadas na pratica clinica. O especialista devera responder
(texto em fonte normal) a medida que novas informacdes forem acrescentadas,
compartilhando seus raciocinios/argumentos com o leitor. O texto devera ter até
2.500 palavras e conter até 15 referéncias.

3. Revisao da literatura:

Devem ser sobre assuntos relevantes para a pratica médica. Estdo limitados a 5.000
palavras (excluindo resumo e referéncias) e no maximo cinco imagens e/ou tabelas.
Maximo de 40 referéncias listadas. deverdo obedecer aos seguintes padrdes:

Pagina de titulo: esta pagina deve conter informacdes de titulo e autor da seguinte
forma:

e titulo com no maximo 100 caracteres, contando espacos;

e titulo abreviado (em portugués) com no maximo 50 caracteres, contando espacos;

* 0 nome de cada autor com sua afiliacdo nesta ordem especifica: nome, nomes do
meio abreviados, sobrenome. Departamento (ou servigo). Curso. Universidade (ou
instituicdo). Cidade, estado/provincia/territério, pais.

¢ informacgdes de contato de um autor: nome, nomes do meio abreviados, sobrenome,
endereco para correspondéncia, e-mail.

Resumo: deverd ser escrito em inglés com no maximo 250 palavras. Deve seguir o
modelo de resumo estruturado, com introducdao, metodologia e recursos obrigatérios,
resultados e discussao. Portanto, deve conter as informacgdes essenciais do artigo, mas
ndo pode ser apenas uma colcha de retalhos de frases dele. Deve ser sucinto e direto,
destacando o que ha de mais importante no texto completo para incentivar a leitura
completa. Na conclusao, todos os resultados devem estar relacionados aos objetivos
do estudo. A discussao deve afirmar a contribuicdo dos resultados para o corpo de
conhecimento sobre o tema da pesquisa.

e Palavras-chave: devem ser indicados de trés a seis termos relacionados ao assunto
conforme DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) para portugués e espanhol, e
também MeSh (Medical Subjects Headings) para inglés. As palavras-chave devem ser
separadas por ponto e virgula.

As revisGes de literatura podem ser de dois tipos:

a. Revisdo sistematica e meta-analise - Por meio de uma sintese dos resultados dos estudos originais, o
artigo deve responder a questdes especificas relevantes das ciéncias da saude. Deve detalhar o processo
de busca para encontrar os estudos originais, critérios de selecdo e procedimentos de sintese dos
resultados dos estudos revisados (que podem ou ndo ser procedimentos de metanalise).

b. Revisdo narrativa/critica - A revisdo narrativa ou critica tem carater discursivo descritivo e tem como
objetivo oferecer uma apresentagdo ampla e discutir temas de interesse cientifico na area da saude.
Deve conter formulagdo clara do tema cientifico de interesse, critica tedrico-metodoldgica dos trabalhos
revisados e sintese conclusiva. Deve ser elaborado por pesquisadores experientes na drea em questdo
ou por especialistas renomados e de notdério conhecimento.




