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APRESENTACAO

Francisco Barbosa Neto

Marilia de Brito Gomes

Mario Roberto Dal Poz

Raji Resek Ajub

Renato Brito de Alencastro Graga
Suzana Lea Bittencourt

Organizadores

Como parte das celebragoes de nossas bodas de ouro de formatura,
resolvemos organizar um livro que pudesse nos ajudar a lembrar os
lagos afetivos que ainda temos com a instituicdo que nos formou e
o legado que ela deixou em nossas vidas.

A ideia é que este livro conteria histdrias sobre nossa relagao com
a FCM, mas também fatos pitorescos, fatos ou histérias sobre o
movimento estudantil ou ainda personalidades que tiveram influéncia
sobre a turma. E, ainda, representasse uma forma de homenagear
nossos colegas que nio estao mais entre nds, mas cujas lembrancgas
0S anos nao apagaram.

Os textos que compéem este pequeno livro foram produzidos por
colegas, que contam, cada um a sua maneira, fatos marcantes na
vivéncia como aluno e — em viérios casos — como docente da FCM

ou da UER]J.
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Por timidez ou qualquer outra razao, foram poucos os colegas que
se “arriscaram” a contar suas historias. E sabemos que sio muitas as
histérias que nos cercaram durante toda a graduagio e que foram
repetidas, como ocorreram ou com o acréscimo do contador, durante
nossos encontros até agora.

Mesmo assim, decidimos publicar o livro, como primeira edigio,
na expectativa de que sirva de incentivo aos demais colegas para
compartilharem suas lembrangas, encontros ou curiosidades sobre
nosso convivio desde 1968.

Foram reunidas também algumas imagens, que nos lembram
desse periodo e uma galeria com fotos dos colegas que nos deixaram.
Incluimos, ainda, o discurso de nosso paraninfo, o Prof. ftalo Suassuna
(“Oragao de Paraninfo”), assim como o do orador da turma, Raji
Rezek Ajub (“Mensagem dos Doutorandos de 1973”).

Nossos agradecimentos a todos os que colaboraram para que este
livro fosse produzido, em especial ao atual diretor da FCM-UER],
Mario Fritsch.

Esperamos que as histérias aqui contadas e as fotos tragam boas
recordagoes.



ORACAO DO PARANINFO



ITALO SUASSUNA

UNIVSRSIDADE DO ESTAD) DA GUANABARA
EACULDsDE D5 CIMCIaS 4IDICAS

405 DOVLOIHNDOS DE 1973
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FASULDADS D oIficias Ménicas

-

Magnifieo Reitor da U.E.0., Professor Oscar Aceloly Tendrio
Excelent{ssimas e Dignfssimas Antoridades

Senhores pais, conjuges, e irmios presentes

Senhoras e Senhores

Caros colegas,

830 muito diffceis de dizer e de
transmitir essas coisss de sensibilidade. Mas esta & um
momento de festa., Uma festa de COraGOas. HA reencontros
@ evocacdo; ha partida e amena celebragdo de porvir aus
piciocso. Na. sensibilidade que vibra nesta hors Jorram
amoqaas apenas pressentidas que ge bastam como sentimer
to, incapazes de desbordarsm em palavras lindas, mas que
relletem as estrelas nos olhos cheiocs d'agua, com ssudg
des do céu,

Foi talvez no comego um mero ag
seio de coragfes meninos, que se cristalizou na vontade
de ser médico, distribuindo-se por tantas cidades desse
p'afs gizante e moreno. Cldades brancas @ campamirio nas
serras, imponde pez e oragfo, Cidades sertanejas escondl
das e encabuledas em sua tenue iluminagdo do entardecer,
compensande a lug diurns e escandalosa que desnudava o
corpo casto de seu easario) Cldades & belra-mar, de prai
a8 virgens em franja branea atendendo a0 amoroso acenc de

palmas dos coquersis.
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Cidades grandes, cidades tumalto e sufocs
¢do, na agitagfo clelica de suas horas de trabelho, de
nil passos por mil caminhos aprassados,

Ha alnda 08 gue viaram de campos e gue Te
lembram como iluminados, a rends do sol & sombra dss’flg
restas, a tristeza solene das szmgubaiss, sugerindo a
pranto dos regatos, a alscre claridade das campinas e &
misica opulents e calma dos rebanhos.

Quizestas sar médico, chegastes, 0 gue sen
tistes diatiamente sm vossas vidas, no nosso cotidisnc
triste on banal, alegre ou prosaico, fol aquela vontade
incontida de afirmagdo, o imenso desejo - de mm: nove
caminho ¢ de uma nova buscs ante a asfixia do dor humana
com gie vos assoeiastes, B amadurscestes a amizade cemo
um reajuste e a conseisneia social como nova medida. Em
um reexame provisério aprendestes o altarontiva comple
mentadora dos conceitos felizes como ame necessidade ewvg
lativa, e junte so amor antendestas a reciorocidade, jun
to & paz, & tolerancia, junto a liberdade, a responsabi

lidade, junte 3 slneeridade, & conviveneia,

Amadurecestes na dor, Vistss sbnogagio e
pusilanimida_de, heroismo & covardia, indiferenga e dedi
c'.au;x'-io, @ aprendsstes em tudo a Torgn tr&gica da vida sp
brepondo-se & humana contingencia e limitagSes.

Entendzstes vossos pals, Suas satisfagdes,
sen papel de sducadores, mals reentada o intima gque a de
Profassores., Estio todos sles agul presentes, vivos .om
nortos, sibios ou simples, fortes ou humildes, prostarng

dos ante a nova dimensfo que seus olhos de maravilha em
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prestam hoje 5 sua eriagdo, Comovidos, ndo necgssitam e
ndo tiem o grito de Miguel Angelo, porque apsnas pedem o
beljo e o abrago filisl. Aos vossos professores entendes
tes como artezdes, h&'bsis, as vezas, em emorester o brilhe
a madeira nua, e em retirar s forma da pedra tosea, Mas
€m vossos pals ldentificastes os lenhadores anonimos que
zelaram a madeira, que enterraram as semsntes na longa es

peranca heje justificada, de gque plantavam florestas.

Quizestes ser médicos e no telo briste #:athe
ano dos leitos de pacientes, com quem sprendestés a curar,
presenclastes a inarredovel solidio do homem, Do nascimen
to a morte seguistes a dory & dor que para cads um de nos
nos vem sozinha, que ndo se dé, que nfo se partilha, que
néo se entrega, Que permanses fiel équale a guem ela &5
colheu & gue por 1sso, se alguma colsa marca, define e

°- individualiza o homem, de um modo todo préprio, sic os mo

\ tives pelos quais ele sofrelu. B presenciastes na carne em
dor e na alma em pranto brotar ¢ amor e a poegsia, de todas
as holtes mal-dormidas das mies que um dia sefreram por
seus filhos, das caricias de todos os pais e da ternura de
todos os irmios, dos desejos de inocencia,que ainda possui
mos gquando nos inelinamos sobre toda a pureza; fuer gada
homem teve un dia com os olhos 1impidos da infancia. B des
tas amor, e confinnga no nosso dastino, Adverte-nos,
todavia, & voz de um posta(e sepre citarel os poetas pela
sua 1fdina ¢ eterna intwicdo da alma coletive, "o amop mes
mo A 2panas soliddo, as obras de arte sio de uma scliddo ipn
Tinita e nds somos essancialmente sost,

7

13
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b,

Ides partir, mas nfo terminastes e nfo ides
& nove conego com uma sugestlo de distancia e de ansen
cla, come num horizonte sem nuvens, porque entendestes
que a finalidade da ciltura, ou melhor da civﬂizaqio,é
a capacidade de amar lucidamente. De procurar e percebsr
nos homens o que existe de coletivaments bele, para eg
quecer e pardoar o que porece individuslmente mau, Gog
taria de voa provar, pelo gue venha a dizer a seguir,que
€58a procurs e essa percepgio podem vir & ser & chave big
logiua de todo o reencontro no mundo tumnltuado da minhs
& da vossa geragdo. Cama o alvo 1irie que brotara no lo
dagal consupurcado, Os animais pacf!‘iaos, come as harbi
vores, sao grsgérios. Os de presa, vivam mals isclados,
4 tendencia ao convivie = o desejo das massas na civili
25580 nio ssra um {ndice de uma mudanga futura do carg

ter humano ? Os distirbios stuals nio serfo ainda uma

e

Talta de adaptacio a essa nova socieda’e g‘reg;lria. Adinda

um instinte de tigre imperande num rsbanho de gazelas 7

Aprendestes & curar, e senerosamente, hoje,
aqul presentes, agradecestes a instrugio recebida.No en
tanto, manifesta-se Bertrand Russel, sobre gus hé natu_
ralmente que ser feito um argumsnto para mostrar que a
instrugio pode opor-se & verdade, Para Whitehead educar
afo & instruir, é ensinar a pensar. 1as, para Bernard
Shav,a liclo que um autor quer ensinar guase nunca & &
mesma gue o pﬁblioo extrai do seu livre. Por isse, pelo
mesmo caminho Russel volta a distingudir: "Instrode,isto
a, edificar com argumentos especiosos, parantidos pela

. pclicia. tende a preservar uma socisdads astabilizada’,o
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ques sem dlsvida, n8o mals se aplica a situagao generalizada
da sociedade humsna. Mas, ainda Hussel afirma"nioc chegarei
a sustentar gue pensar nunca tenha tido maus afeitos, mas
onde teve tais efeltos, foi porque suss ligSes foram apren

didas zpenas pels metade ",

B aten§ac & preccupagio que tivestes com o
ensino, devo declarar, gue a fungdo primivia do professor
nio sera instruir, mas ensinar a penssr e a defrontar B
1-:-;i;nc1as. Litay de fate nfo sa transmite, mas o profes-
sor tem o dever de sugerir premissas, sem interfsrir nas
conclusdes. £ no meihor sentido do seu desempenho, que ele
trara idéias e sugestaes, que Ticam como que engatilhadas
gestagfio subeonsciente, como uma forgs viva de eXpres~
580, & ssr fecundada pelo espirito jovem para explodir

P come forma mels do aluno, em justa of.!c:rtunida,de.

Por tanto, ndc acredito que se possa transmi
tir o valor absoluto das idéias, 0 gue, em termos evoluti
vos tem sido o equivoce de alguns sistsmas educacionais,
nas duns aireas principais em que politicamente se dividiu
0 mundo, Quando a Cincl: .stual estabeleos o homem-meio
ol a espécie—amhiaute come a unidade dinamica em sociologia
oh biologia sfirmande assim o primado da ecologia em todo
0 pensamento me'dicnubiulégica moderno, da mesma maneira,ao
nfvel educacional ¢ necessario sstabelecer a squagfo indi
viduo-expariancia, © que nes spraz,ne ssntido hiclégico por
S2iMOS © mals axteonse pa:fs tropical do mando} no sentido g
conemico pslo nosso enoime potencial inexplorade; no senti
o Julftico, Por sarmos 8 mals populosa nagfo herdeira de

tradigdes latinas @i no sentido humanistieo por sermos .

15
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Ao cue peredito, a experiencia deve atuar de
mangira bem mals intensa na aceitagdo das idéias', por selg
=80 darwinists, contrapondo-ss se valor emprestado pela Pe
neira dos interesscs individuais ou palo tamiz de misticas
momentaneas, em favor do interesse dos mecanismos evoluti

~ *
"08 da nagho ¢ da essécia,

I9to smbora parega distante gstd na prépria
raiz da metodologia cientifies @ d2 cienein sobre a gual
dislogamos enguanto ereis gstudantss, Leswenhosk, qua &
inleiou nos disse " Minhn vontade & nfip ficar teimosamente
com as minhas 1déias, mas abandondelas o abragar outras
tio depressa su sints razdes plausiveis prra aceita-las',
Essns raztes plansiveds sio dalinoadas am sgu sipnificado
evolutivo por P-steup! caracteristica de uma teoria 8rro
nea é a permenente impossibilidade de chegar a ver fatos;
guando 2l fato o descoberto, essas teorias precisam o 1]
*erto da navos hipstaaes Para admiti-lo, As teorias verda
deirns, no contrérie, sio a sxpressfo dos fatos presentes
e sfo coracterizadas pela cavacidade de predizer novos fa
tos, uma sequsncia notural drgueles jA sabidos. Tm suma: a

caracteristica de uma verdadeira teoris @ a sua fecundidadel,

No campo da Antrepologla, M-rgapet Mand, copg
nleta sssn linha de pensamanto " Crelo gue tudo o que sabe
mos ate o momento acerca da-avcluqs’io l'.umana, Sugers que a
capacldade o homem pars escolher, para dizsr que um ceminho
& eorreto & outra nio, é um aspecto assencial da naturesa hy
mena e de sua participagic no processo do evolugao", E nos
anuncigt

"Isto nio significa que s¢ tenha que sxnressa-
lo em termos reliziosos, Poder-se-ia sxpressar em termos big

1ogicost, 0 que necessitarios & inventar instituigfss gue possam

16
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incorporar a modificagio ao sistema educaclonal,"™

Em raalidnde, isto pode exigir nodifieagio
tdo intensa e transformagio tio profunds coms se am ascul
tor em pedra passnsse a cultivar jardina porgue reconheces
82 gue na fregilidade de cada flor, mas na certeza da cog
tinuldnde de novas flores que surgem, revela-se o milagrs
oculio de perene beleza o de intima verdada que podem ul
trapassar o brilho estitico e milenar das pedras, Isto pode
ser tide eomo wma utopin, mas as utopias sio necessdrias
a0 homem para retempersr o reconduzir s alma, em horas de
dasesperanca ou de desaror, vez gue " Formon pols o Senkor
Daus ao homem do barre dr Lerra, e inspivou no sou rosto
m nssopro de vida, & Pol feito o homem em alma vivente "

(Ginesis),

Dr.lmat.icamenta, Pasteur revelou ests anseio
da alma vivente, em qus se 3pola tode o santimento religig
Se, dissociando-o do conhecimento cientifieo, insuficiente

- para contarnar o sentido do "eoigas" sem desting em qua nos
podemos transformar,

"NZo & para ser intarpretido que, nas minhas
erengas ¢ na econduta de minha vida, eu 0 tomo em considerg
¢io n cicneia adguiriday eu nfe o poderia fazar, pols teria
Qug arrancar uma parte de minm mesmo, Ha dois homens am cada
e de n6s, 0 elontista, o quo tomega com um campo daefinido
@ deseja clevar-se no can recimento da Naturozn através da
obsarvagfo, da expsrimontagio o do rnciocfnia, & © homem de
sentimentoy o homem s 3, o homem gue chora sobre ssn filhe
morte e que nio pode, alas, provar a si MISMO qua o vera
outra vez, nas que atnda assim neradita que o r.-.rﬁ, @ vive

i -
nasta ésperonga, o homem gUe N=o morrera como um vibrio, e

17
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pd.

rar ',

que scante quo a forgs qua transporta em sf, ndio pode mor

Ainda sdo anseios, mes iF pfo sie utopias
as gueixas emitidas peles homens os mals diversos, nas
mais divorsas posigGas, traduzindo o peso @ o plasma de

doridas vidas humrnas, na voousa de sarem apenae terra e

W= deserigio du sen delfrie esquizofrenico
sra como "eoisa" qua g 31 mosmo se identificnva Barbars
O'Brien, manipuleds o dominada pglo qus elay ainda delirsn
te, chnmou os "oparndores-gancho” du uma sociadade dintoxi

¢7da gelo sucesso, ao poogo da amoralidade o de compulsles

competitivas, 1 a mensagem poetles que langn um brodo da
angustia contra eats "eoisifieagdo" do @spirite humano

(Bimfo Goldman)s

Corrar, correr, corrar

Atras de uma recompensa nre-fabrieada
Som tedmpe para pensar

Sem tempo paig se situar

Heste universe dos universes infinitos
Um homam sé

Bem Laempo de porar

35 tempo para correr

LR S R R T i i e

Carrer, ¢orrer, correr

Fnzer parte dn coisifiedacfo nuasna

Ha natureza gue se transformou

Bum ameontoadoida alavaneis, presos s oarnfusos

Onds no hé lugsr parn 3 Plors
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B 2 voz melancdlica de um homem comum, wm
opsririo Ssueco, num depoimento ao Teporter Carlos Lacaepda:

" 0 mundo esta chaio de pente, Mas muite poucas passogs",

Doscendente direto de Pasteur, na ciencis
gue cultiva, no e8plrito, & na Praocupagho ética @ socigl
Rena Dubos, examina o confirma a veracidade desses depoi

mentos, eomo problemas médicoa:

" A poluigio ankt ental, o aumente dos ost{mu
los sensorisis, especialmente dos niveis do ru{do, a erg
B80 Prograssiva dos sarvigos publiccs, a parda ds intimia
dade pessosl, @ o aumento da arregluontagfio social sio g
penas alguns dos aspecios inquiztantes da vida moderna gue
52 corigiham da tecnologia ou, no m{nimo, da sua ma aplica
gdo. ",

i " Outra cousa de ensicdads & o fato de qus o
conhecimento cientifice enfraguecen ou destruiy os valores
tradicionais dentro dos quals o homem funecionava ne passg
do, mas nao lhe deu im novo sistema Stico quoe ssrvisse de
substituto. O conhecimonto libartou o homem de muitos er
ros grossairoes, mes nio lhe day trengas que acrescentassem
4 exlstancia material, um espirito Jovial., Ja se disse que
a ciencd.n d4 no homam tudo para viver, mas nada por que vi
verh,

E presentemente palpavel a ropulsa & condicho
de homem-coizs dests urn tucnulr;gica. Parece guo a mesma
forga impulsionadora, a mesma atragio do homem para o das
conhecido, que o impela sara o conhecimento cientifico,rag
riento~se por sya insatisfach 280y pars valores ou concaitos
confusos ou rebuscados, Valoriza~-se o sobrenatursl am da
trimonto donatural. o avAbicn am amateaoo s o

19
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misticas momentaneas am substituigdo nos ctornos valores
do bem comum. HS mais mistiers sobre o relacishamanto 50
einl, fomiliar au Saxual, que sobre a vida amivel, ananta

amorosn, amada,

Em um outro epsailo sobra biologia em gue
relaciona ¥ Homem, Medicina e Ambionts", Dubos aponta gue
o homem nasce am cstado de extrems dependencia ¢ o fato 6
especinlmente importante em t.rmos biolégicos porque sxpoe
© recém-nascide 3 influencisa socializadora da mie @ do
Brupe, precisamints durante o seu purfode de mixims plag
tieddade, Informa gue o comportamento aprendido & de gran
de importancia gn socializacieo dns aspr:»cias animals supg
riores, especialmente ns das rimatas onde substitui os
mecanismes institives sutomaticos, 4 aleangs o sed senti
do mais complato no desenvolvimento seeisl do homem, No
plano biolégico, 50 este Ultime aspacto parsce distinguir
n a3p5c1= humana das outras espéeids animeis.

Prossegus Dubos analisando gue " os orgg
nismos vives diferim da matdria inanimads no medida em que
a sua Histdria total datermina o sew deservolvimanto e
sums raspostas. A vida ( histdriea. Allm disso, cada sor
c:ria modis histc‘:r—in ne madida em gue se desloen am ssl am
blento, responds 5 cla e & irreversivelmenta altorado palo
mesmo ", Bm relagio ac homem Dubos procura domonstrar apoig
do ra Antropologia o na Palecatologls qud en uma 4ltime eta
pa d= svolugfo do homem, o8 mecanismeos soeiais eomegaran g
competir com os mecanismos genfticos, na transformagfo da
vida, pondo unfase, como o faz Julian Huxley om apoio a

h Toilhard de Chnrdin, nd enpacidade do homem soeial para lg

st = B

20
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Torgas solotivas natursis o obter, 2 pertir ded, o poder
da gowernar o sus prn_;pri-a svolugio. E analisnndal:: as avi
deneins hiolégicns tom ainda o euidndo de apoatar que nas
8as clreanstineias, em todos 28 sstruturas das socisdades
hunanas, desda as mais orimitivas o onde Foram maisg evi
dantcs os procassos evolutivos, sunpre o individuo foi
mantide como & unidads, ¢ valorizado¥" Ao menos am parte,
2 Historin sorin o resultnde de forgas ppstes em novimag
to pelas atributos gendticos particularos de alguns ing

vadores que indicaram umi dircefo & colotividads,™.

4 singularidade genltica monifestaese
por diforengas de respostas,ey om eonsuguencia, por sip
gularidndes no descnvolvimunto fisico & mental. Cads um
de nos vive, de qualquer mancira, em um nundo qie lhe é
préprio, Identificar-se-ia ngui o determinismo biolégl

eo do nossa irromedidval solidfo ?

Todo homem absorve assim o Uaiversoc para
depois orojeta-lo revestids de suas cAractoristiocas pes
soals: o mundo em que ale ch @ 4 sua meneirs de o inter
pretar dipd daestas suas caracteristicas, B por isso qus
o castigo dos mentirosos, nio esta em serom surpreendides
JTSs am nie poddrsm ncraditir em niugm’:m. £ por isso0, gua
o 16Ve1080 56 tom desaner. £ por isso que, em ums democra
ciay ndo sio os {aolos que motem moedo mas as padeat.ais.ﬁ
por 1sso, que nfio =3 ve A csperanga na visde miope do
homen mediocre, B por 1sso, o aforisma de Paseal: " 3 Pa
rigoso fagzer ver demmsindaments Ao homom = que ponto & ale
semolinnte As bestas, som lhe mostrar a sus grandaza. B
ainds perigoso Tazer-lhe vor demnis & gan grandoga,; sem &

- sup balxaza, B ninda mais parigoso i delxa-lo nn ignorap

cla da ma o A entwg
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12.

Duveros ~indn a Dubos a refercncia ao
livre guus om 1575 foi 2serito por Louis Le Roy: " Sobrs a
Vicissituds ou 5 Varisdnde dns coisas no Universe, e Cog
corrancia das Armas & das Lotovas pelas Principais & mals
Ilustres qué’as do Mundo, dasda o Tempo en gue Comagon &

Civilizagfo o Membria Humana ats o Pressnta ',

" 4 invengfo dn bissoln hnvia pormitide
a descoborta de terras aldm des ocganos conhecidos pelos
nntigos o tornarn préxianna regifes distantos." 4 sifilis
fora importada dns Anlricns s M = ineidencia da infoeghio
venéren foi fgravadn palo relaxamento gordl dos costumes
sexuals e polos movimontos am massa dos éxsreitos o popula

¢Bus no comago do sleale XVILM

" = :
4 invengfo da imprensa eolocars ns! novas

. informaglus @ iddins ao aleapes geral numa cxtensia a num
ritmo com qu2 nfe sa havia s2quor sonhado om qualgulr épg
¢a antarior®,

" Entretonto, a comunicagio mnis £ieil do
conhacimento tinhn g-r-do confusio no pt;.blico ¢ procipits
ria crisss intelacturis entrs 08 Jruditos otonitos. As
\ml'ims lenldades que tinham +td entio mantido & ordenm social
se desmorcnavam ante o impacte do nove aselnrecimento, da 11

berdade 1ntulantuu1,s.=, @specialmentes, dis gusrras raligiosas",

" Numn demonstragio de cdnsoieneia sconeni
eay rara enire os humanistas d¢ seu tumpo, Le Roy notou ntd o
aumsnto de 2reGoSs (ue Jstava ocorcandao atpavds da Zuropa dyg
rante o sécule XVI."

" Em desespero diqnte do s8¢l tompo exelamou

sle: hi muito tompo nio ha tants maldade no mundo, tanta pie
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13.

Vimos assim,rscundos de séculos, dasda o Ra
niseimenteo, desercvendo o desenvolvimento t_ecnclégi-co g
suns consaquencias, que Annrentemante medificam & deturpam
o5 simbolos, os tormos, as palevras chhves da Rozdo, Multos
assinilaram qus iste vem secudends porqua o Jntusiasmo hu
miniey o do pove, o di massay; revela-sa incontrolﬁml, como
ums exslesic, Desecsando da Riefo, curva=se - husmsnidade no
Tanatisma, A mistiea do podar, A useravidio por suns m.—TqLu.
Ans, Rddur-se o tompe sm qua » meditoofo deve sor tempery
da palo trabalhe oy am que 1 oglo deve dignificar-se vela
orientacno do cspirito, Entre um e outro mxtramo, nio mais
54 cneontr: n medidn certn o kA A ngonia do pensamanto dos
postns, considerndos inconsuquentes, en frver do munde frg

nitico dos Bucrreires o dos chamndos homens de agAc,

Un di7, no onbonto, um ou outre duszes homens,
. por sans préprios m:ritos, estaen, 8 volta-se nn_stélgico
P Bara o homam simples, sars o hamem natural, Ums hova terng
tA o penstra, ¢ ole foge das Tormulas,do prazer ou d= gatis
faglo quu sejam cstranhas a outres hemens, Ele voltn a ge
Gncontrar na wolupia ronaseida, de scntir, raciocinar;ceir

< AmAr como am sus humanidaga,

- Isto & o qc vos déscio, diante dos nossos tug
Posy & pars o dusnfic dos graves problemas com os guris se
daofronte a hossa modicins,

" A engenharia ganLi-i:n, 2 sugendsia,e a sutanasis
© controle dn condute humina atravis de milhares do nitodos;

& ns formag 30 morrer ncoltas pela cultura " (Kenoth Vaux)
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¥ 0 dosafio sstd foite @ " na usiurangas ja
530 muitas com = consciuntizagio qua sc pruces-sr:s ne s¢n
tido de que os eiuntisins torfio qua transforir os Pensatcy
tos @ n p..-r;fcia, dos problemas qus 1tualmentae 1he interas

Sam para outres de naler significsgfio social !,

Ha nails esperangas polo que " parcee haver
un abtentico intirosse dn parte do unitbos clentistng o tﬁg-
nicos pars analisar as dinunsBes dtiens de suas inwvestigg
¢fics, parn conpromator-sa, antus gue afast r-ss dos resul
tados peiticos do sgu trabalho o ds preccupar-sc palas
sues implicaghes soeiais,

"E provivel, satrstanto, quo muttes de hos
passones A rerémulnr nosso conheeinento Jrofissional anm
tormos gue tonhan sentide oary os gqac nio sio esnacinlis
tas, O problomsa dmportents £, por consaguinte, nio o dui~
sanvolvinente do noconisnos unis ra‘pi‘dns & procisos do ep
munieagio ds nnssn, Nos 4 aprondizagus de celtd o homonm
(ciuntists ou nfo) nede falar diretamunte no homam nosrea
da vivenci=s guo vle sodc compartilinr com haltos sarcs
hurianos, "

Todas asans sentongrs, sio rinhas npanns
por comunhio. Partonesn o L]Jdines, professorcs @ ciontig
tts, hossurgs nos Istados Unidos a duminds nddien o social
do elfnies geral o do elinies du f“..]f_'l_ia, tomo ¢ médles
qua oriantn, apurfeigoa ¢ unsing suus preientos, B ns asen
1as nidieas estisdan ama total reformulagfo dos carrieulos
para 2&8se propésito. Havord embates o talvaz atd rotrocus
sos. T80 recente a diseussfo do médico geral nos Estados
Unidos, e', no nogso _un._{s, Lamentavaliente, divalgads oma

opinifo de que o bum sstar soeial, como incluida na dufind
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o . = 15,
gao de sauda da OuM.8.y nfie cal ho canpo do interessa méd_i_ 3

©0, pols seria o mesmo que nfivmar que o midico & raspons_g’,
vel pela felicidnds humahn. Que n%o o sajn, pois comd vimos
a Talicidade & individanl, mrs que jamals sa 8xcusa, & gue
en renlidade se comprometn eom 2lay ocomo o objletive final
de nossa profissio, é o nue vos desejo.Que se conprometa o
nédico em aliviar tante a dor £isicn ecoms 4 dor morsl, como
contragtante o afortunadanenta, ndvoga um catro colegn m,_é
dico no nosso pafs,

Parn seontecer o aque vos desefo, como o fez
John F. Kennedy, nestn hors nos perguntoramcs, mois sobre
¢ qua podemos dar do que recsber, Avallaremos antes o nosso
dever de ~mar do fqie o nosso direito a sur amndos. © se
nisso vas vos distinguirdes = exponencinrdes sera pordue g
vossa vida vos treincu e educou ntraves o de terminismo big
ldgico gus hi nels, para serem homens totais, sem hipertro

Roh Tia mental em nenhum sentide, pora agqusla condigie ideal de

At

equilibrio que nie raguitiza & nie mata o orgfo esguecida,
Que volteis a desenvalvar o corsgio qua cérebro nsfixiava.
J& yos falet sabre ssr muito diffeil de ai
Zer sobre essas coisas de sanaibilidads: Tedas ns palavrag
que ey vos dissesse agora serism indteiz como 4§ coisas fai
tas‘ pele homem pord momshtos que nfo lhe pertencen, sa wos
nio me tivesseis nberto a portn da vossa penerosidads. Dor
ela ~tingi o tftulo de miior walor no Spohimits de minka car
relra universit-’?ria, & 0 gue meis me comovea, Por isso conag
gutintuir uma exprassip pesticn que nodifica - minha vidd e o
meu mundo. S0 .nbsorve de quem expressou 2 repito, relagio
aimeg mundo, a ends um de vos, individunlients: M 4 yida £1
cou mals bela, ainda que inntilmante, guindo nor eln passou

s teu corngio’,
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MENSAGEM DOS
DOUTORANDOS DE 1973



RAJI REZEK AJUB

Este trabalho, desde as suas primeiras origens, somente existe como
um esforco para expressar o pensamento dos doutorandos de 1973.
A eles todos, pois, e a cada um deles, é dedicado.

O presente seria cheio de todos os futuros,
se jd o passado ndo projetasse nele uma historia.

André Gide — Os frutos da terra

Vé mais longe a gaivota que voa mais alto.
Richard Bach — Ferndo Capelo Gaivota

- Magnifico reitor da UEG, Prof. Oscar Accioly Tendrio.

- Prof. Dr. Joio Cardoso de Castro, ilustre diretor do Centro
Biomédico das UEG e homenageado especial.

- Dr. Osvaldo Corréa DE Aradjo, ilustre diretor do HC — FCM.

- Prof. Dr. Ttalo Suassuna, dileto paraninfo da turma de 1973.

- Autoridades presentes. Caros mestres aqui homenageados. Pais e
esposas dos formandos.

- Funciondrios da Faculdade e do H. de C. aqui representados na
homenagem administrativa.

- Companheiros

- Senhoras e senhores
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Introducao

Se fosse possivel realizar uma antiga aspiragdo da criatura humana,
fazendo parar o tempo nos grandes momentos, os doutorandos de 73
iriam converter em perene reuniio de corpos e de ideais o seu imenso
futuro. Ao homem, no entanto, nao lhe sendo dado interromper a
danca das horas, sobra outro caminho, tanto mais sélido quanto mais
sublime: extrair a substincia do acontecimento, edificar sobre ela as
diretrizes de uma nova jornada, e ser fiel a esse propdsito pela vida
afora. Assim, o correr dos anos e dos lustros nio serd mais que a
limpida sequéncia de um grande momento intensamente vivido.

Os mais novos cultores da arte de Esculdpio, hoje irmanados
em dltima assembleia, s30 os mesmos que anos atrds, em tempo de
primavera, davam inicio aos seus estudos numa trilha de esperanca.
Mas entre as primeiras ligoes que lhes ensinou a vida, esteve aquela
de que nada se consegue gratuitamente no mundo, e o valor de toda
obra humana corresponde a intensidade de humano sacrificio sobre
ela derramado.

Vive, agora, em plenitude, no coragio dos formandos, o principio
que amadureceram buscando. Pousa-lhes na mente a mesma ideia
que brotou ha dois séculos de um pensador iluminado . “Virias vezes
comecei, e vdrias vezes abandonei esta obra; mil vezes espalhei ao
vento as folhas que escrevera; sentia todos os dias as maos tombarem;
seguia meu objetivo sem formar designo; nio conhecia regras nem
excegoes; s6 encontrava a verdade para tornar a perdé-la; porém,
quando descobri meus principios, tudo quanto procurava veio ao meu
encontro, ¢ no curso de vinte anos, vi minha obra nascer, crescer,
progredir e terminar”.
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O simbolo de Montesquieu, solto no tempo, pairou também
sobre esses brasileiros. Souberam acender e conservar em si préprios
a luz que deu conta de trazé-los, todos, ao milagre desta noite, onde
experimentam, na serenidade do dever cumprido, a emogao do artista
diante da obra terminada.

Nao vai tao longe o dia em que, depois de duras provas, vimo-nos
juntos pela primeira vez, no encontro criador de uma comunidade nova.
Antes disso, cada um escolhera a Medicina como bandeira de luta.
E, porque um mesmo ideal a todos animava, aqueles seres até entio
desconhecidos, chegados das mais diversas paragens, educados e vividos
nas mais variadas formas, perceberam sua convergéncia como frutos
de uma dnica drvore destinada a nutrir, em seu momento histérico,
o eterno viandante, personificagio do homem sobre o mundo.

H4, dentro desses seis anos passados, uma fonte de duradoras
membdrias. Irio viver conosco, indefinidamente, as mais timidas cenas
desse periodo de trabalho comum. Poderd ainda, casa um entre nds,
orgulhar-se dos préprios companheiros, e, acima de tudo, do caminho
que o conduziu a Faculdade de Ciéncias Médicas. Quando mal se nos
desenhavam as primeiras nogoes de Medicina, foi naquela casa que
assimilamos uma doutrina incisiva: Toda a estrutura médica somente
existe em fun¢io do homem, e s6 por ele se justifica. Aprende que
o conceito de Saide de identifica com o conceito de felicidade e que
portanto, ¢ o médico também responsavel pela felicidade do homem.
Olha aquele que te procura como alguém a quem deves amparar e
amar, e nunca exclusivamente, visar teus proprios interesse. Ama tua
profissao para que o teu calor nio te abandone.
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Homenagem ao patrono

Tudo passa e passa depressa, no mundo, mas a gléria cientifica
no Brasil passa ainda mais depressa”, escreveu Afrinio Peixoto. No
entanto aqui estamos nds a reverenciar a memoéria de Manoel Dias
de Abreu, o médico e pesquisador brasileiro, escolhido para ser nosso
patrono, e que empresta seu nome aos formandos de 73, a turma
Manoel Dias de Abreu.

Apesar de nio ter sido seu discipulo direto posso testemunhar a
importincia e a grandeza de sua obra generosa. Presta-se tributo de
gratiddo e amizade, numa homenagem justa e sincera, a quem se
consagrou na grandeza de um imenso saber e nos extremos de uma
incomensurdvel bondade. Este paulista que aos 20 anos saia da entao
Faculdade Nacional de Medicina, aos 22 anos jd dirigia o Laboratério
Central de Radiologia da Santa Casa de Paris, mostrando desde logo
seu pendor para o estudo e a valia de sua inteligéncia, a servico de
uma vocagao genuina e inabaldvel.

A grande realizacio de Manoel de Abreu é que o tornou
mundialmente conhecido, foi a descoberta em 1936 do método de
Radiografia tordcica, de pequeno tamanho, obtida por fotografia
radioscdpica em tela fluorescente, e que, em homenagem ao cientista,
passou a denominar-se ABREUGRAFIA.

Em 1962, aos 68 anos de idade, Manoel de Abreu, chegava ao
fim de sua vida, drdua, dificil e tormentosa, mas proficua e gloriosa.

Na longa caminhada nio o deteve a fadiga, nio o dobrou a
conveniéncia, nio o esmoreceram as dificuldades. Enobreceu a nossa
arte e reafirmou as qualidades de cardter e de honra que s3o o apandgio
dos simples, nobres e verdadeiros.
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Na planicie, onde proliferam os descaminhos, deixastes as marcas
indeléveis de tua passagem, as licoes do teu exemplo que servirdo de
roteiro seguro as futuras geragdes, apontando-nos a trilha luminosa
da ascensio, pelo caminho da honra, do trabalho e do dever.

Homenagem ao paraninfo

De cada um dos mestres que hoje acompanham nossa partida,
carregaremos conosco a mensagem. E na figura de [talo Suassuna
escolhido para a tltima aula, iremos encontrar a lembranga daqueles
todos que tornaram possivel esta formatura.

Nunca como hoje em dia, mestre Suassuna, este pais precisou
tanto de homens que compreendam da realidade médica brasileira
como vocé. Nunca foram tdo necessdrios os entusiastas das pesquisas,
os amantes dos laboratérios, e das ciéncias puras. Chamados a esta
empreita, guardaremos na mente as tuas aulas, a tua figura de médico,
pesquisador, cientista e educador. Nunca esqueceremos suas qualidades
morais, e os principios que o caracterizam: justi¢ca, honestidade,
abnegacao, e dedica¢do ao trabalho, determinagao e lideranga. Receba
agora, mestre Suassuna, como sintese suprema de novas homenagens,
a ideia de que os formandos se regozijam pelos que ficam ao teu lado,
e junto da saudade que levaremos daquela casa, caminhard sempre
o consolo de a havermos deixado sob o pdlio de justica, dedicagao e
bondade que o teu espirito representa.

Assim te admiramos, mestre Suassuna. Assim vemos agora, amigo
e paraninfo, 0 mo¢o que anos atrds deixava os campos do RG do
Norte, para brilhar no cendrio médico brasileiro. Assim esperamos para
logo mais tua palavra, e, para sempre, tua compreensio e amizade.
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Homenagem administrativa

Querida Marlene Ribeiro. Para deixarmos de té-la junto de nds,
participando deste encontro como homenageada que representada todo
o corpo de funciondrios da casa, seria preciso negar na modéstia a
presenca de fidalguia e de amor. Irradiando simpatia e bondade, a face
onde aponta o sorriso franco, seu sinal personalissimo, dormird nos
olhos dos seus jovens amigos. Leve o nosso afeto aos seus companheiros
nos corredores e salas, na secretaria e na cantina. £ um sentimento
que cresceu em seis anos, e ndo vai mais acabar. Leve sobretudo nossa
promessa para com todos os membros da multidao que vocé representa,
Marlene, a dos que no siléncio do trabalho anénimo, verdadeiramente

constroem e alimentam o Brasil.

Homenagem a Esposa

Tua presenga, esposa atual ou futura, traz A noite, um encanto
diferente. Aquele que conheceste como estudante é desde agora
um homem pronto para outras campanhas, onde precisard, como
precisou até hoje, das tuas maos soliddrias. Semelhante béncao nés
a pudemos entrever mesmo durante a luta universitdria, no convivio
de nossas jovens companheiras. Vés todas, colegas nossas por direito
ou por afinidade, acolhei a homenagem que vos rende o conjunto
dos formandos, como se eles, num tunico sopro, dentro da noite,
quedassem juntos de vossas janelas em terna serenata.
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Homenagem aos Pais

Pais queridos:

Imaginai agora um génio da ciéncia, que depois de consumir a
vida inteira em criagdo de uma teoria nova, no momento de exp6-
la a0 mundo perde o dom da prépria voz. Imaginai um alpinista
que chegado ao tdpo da montanha, ao perceber o vulto do trabalho
realizado, vé que seus bragos nio tém forca para fincar no solo de
neve a bandeira do pioneirismo. Imaginai, porque sem a nogao de
semelhantes circunstncias niao podereis compreender a pobreza do
nosso verbo a hora de vos saudar. Deixai que desta vez a expressio
de vossos filhos nio venha resumir-se na apologia que vos fazem as
tradigdes e os livros. Nem seja ela substituida pela quietude em que se
comunicam as almas irmas. Antes, aceitai agora o nosso reconhecimento
traduzido em mistico poema, descuidado das regras do estilo.

E amai conosco esta nova forma de ternura, revivescéncia do dia
em que nascemos para a vida, sublinhando o amor que vos uniu.

Evocagao de alegrias comungadas durante tanto tempo e de
desilusdes compartilhadas. E daqueles primeiros temores que nos
levavam a procurar vossas maos para esconder dentro delas o rosto
ainda estranho as auras da tristeza.

Dos primeiros conselhos, pai, com que preparavas tua crianga para
conservar coragem neste mundo de duras realidades.

E dos primeiros sorrisos, mae, vestidos da mensagem que fez
conhecer o perdio e a caridade humana. Um amor simples, sem pompa
e sem artificios, que a todos iguala, misterioso como a ressurei¢ao do
passaro na lenda antiga. Espontineo como o abrir de flores noturnas,
amor que vive no siléncio, e no siléncio amadurece...
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Compreendei, pais queridos, que o poema que vos fazem, vossos
filhos ndo pode ter desfecho, como nao teve sequéncia nos seus verbos,
compreendei, perdoai, e amai assim mesmo, amai conosco esta sinfonia
irremediavelmente inacabada.

Homenagem aos mortos

Mas hd entre nds aqueles de quem sentimos a auséncia, cujos
rostos, cujas palavras, nio deveriam faltar.

Esse vazio traca no escuro da grande sala uma cortina de gaze
branca, por trds da qual entrevemos a legiao dos mortos que em vida
nos amaram. Vém eles falar ao filho num afetuoso murmdrio, dizer-
lhe que a fronteira do tempo e do espago foi frigil demais para lhes
conter o desejo de estar agora ao seu lado. Sonharam em vida o grande
acontecimento e trabalharam por ele. Nenhum fenémeno poderia
esconder as formas de sua presenga, ou calar o ardor de sua bengio.

Pela cortina de gaze divisamos também colegas nossos. Uns foram
levados em tempo triste e prematuro a eternidade. Outros, por outras
circunstincias, viram retardada a sua marcha universitaria. Mas essa
noite ¢ nossa, companheiros. E porque é nossa, todos aqueles sdo tidos e
havidos como presentes, irmaos, membros inafastdveis da turma de 73.

O ultimo grupo da legido simbdlica e infinitamente numeroso.
Comega numa criatura radstica e seminua, o primeiro homem, que,
no abismo da pré-histéria, terd derramado seu sangue por amor
a humanidade vara os séculos e vem terminar naqueles que pela
mesma causa agonizam neste instante, em qualquer parte do mundo
que habitamos.
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Mensagem dos Formandos

Pais, colegas, e devotos an6nimos da medicina, erguidos do eterno
sono, agregai-vos aos participantes desta solenidade que também ¢
vossa, para ouvir agora a profissio de fé e a mensagem dos formandos.

Todo homem ¢ fruto de uma terra e de um povo. No curso da
sua inteira existéncia, aonde quer que o levem os caminhos da vida, o
ser humano estard sempre ligado a terra que o viu nascer, e a0 povo
em cujo convivio construiu na mente a sua imagem do universo.
Nada pode, em principio, romper esse vinculo estribado na cultura,
nas verdadeiras tradi¢oes, e mais que tudo no amor.

Mas ninguém pode amar aquilo que desconhece, e nessa verdade
¢ compreensivel a filosofia dos que constroem entre o préprio coragio
e o drama do seu meio a mais triste das barreiras. Ela nao traduz
perversidade sendo desamor. Nao contém um sistema de propdsitos
avessos ao cardter, mas uma profunda distincia da realidade das coisas.
Todo progresso, toda conquista, todo aperfeicoamento humano, sé se
consegue através daqueles que conhecendo antes de mais nada as suas
préprias raizes, sabem amé-las e trabalhar por elas.

Se aos ouvidos dos brasileiros pudesse chegar o canto da terra
que lhes foi ber¢o. Ela haveria de mostrar-se mae a quem foi negado
o direito de ver serena a sua prole. Ela, terra, iria florir nas mais
prodigiosas lavouras, se nio faltasse aos seus cultores a semente do
fruto de amanha. Ela iria abrigar nos mais sélidos tetos os seus 100
milhoes de criaturas, se sobre estas caisse a riqueza que lhe saiu das
entranhas. Mas houve um dia, jé distante, em que os veios foram
tirados pelos seus préprios homens, na qualidade de servos. E o ouro
que daria a gente de Santa Cruz a liberdade e a lei autdnoma, deixou
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a formosa praia, para dividir-se entre prover a corte colonizadora, e
sustentar, pelos sete mares, os corsdrios da Inglaterra.

Aquela melancélica partida marcava o inicio de uma longa histéria.
Histéria do povo a cuja maior parte nem foi dada a instrugao que
lhe permitiria conhecer a obra magnifica dos seus filhos iluminados.
Nem chegaram 4 sua tenda as maravilhas da ciéncia e da tecnologia.
Nutrido de sonhos, esse brasileiro trabalha. Acende ao fim do dia
as lamparinas, dnica luz que, ao lado da esperanga, mostra vida no
crepusculo dos campos. E se um brado sonoro corta o céu clamando
por justica, é como aquele dos primitivos cristdos nas catacumbas de
Roma, que espantava as aves de rapina e fazia tremer a rocha viva
dos subterrineos, mas nio chegava aos ouvidos de César.

Uma forga terrivel, organizada e persistente, conspira entre sombras
contra o Brasil. Tem existido em todos os tempos; tem povoado todos
os regimes, desde aqueles que enganaram a nagao com sua incoeréncia,
ou os que contra ela ostensivamente se voltaram, dificultando-lhe a
sobrevida, arruinando-lhe o principio democrdtico, fazendo flutuar
sobre ruas e pragas, sobre escolas e assembleias, sobre oficinas e lares,
a asa escura da inseguran¢a e do medo, até aqueles que se revestem
de suposta honestidade e boa intengao.

E um poder capaz de desvirtuar o préprio sentimento religioso,
do qual se aproveita para ferir o verdadeiro sentido da fraternidade,
a licdo do amor, em que se manifesta, altivo e eterno, o génio do
cristianismo.

Esse poder estranho que cresce hd cinco séculos em parddia infame
do biblico e nobre Josué, alimenta o propdsito de estacionar o sol, mas
do outro lado da terra, para que se prolongue, para que se eternize,
a imensa noite brasileira.
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Porém seu esforco, finda. O astro lhe queima as maos, desliza dos
seus bracos, e vem caminhando, sereno e decidido. Vem caminhando
o sol que a nacionalidade espera, e quem firmasse o olhar na curva
do nascente, veria desde agora os seus primeiros raios.

Mensagem aos Colegas e Mestres

O acontecimento que marca em nossa vida este nono dia de
dezembro, tem seu mais alto emblema numa promessa. Publica e
solenemente juram os doutorandos. Juram exercer sua profissdo com
honestidade, com caridade, com ciéncia e com dedicacio. Juram servir
ao homem e nunca faltar 4 causa da humanidade.

E, pois, para que esse voto nao se esfume no correr dos anos,
mas acompanhe a trajetéria de cada membro da turma de 73, ¢
preciso estudéd-lo e procurar defini-lo. O que significa, afinal, ante o
pensamento médico, a “causa da humanidade?” Quando lhe servimos?
E quando lhe faltamos?

Vocagao nio existe, mais que a nossa suscetivel de conduzir a dois
extremos opostos. H4 um instante, na vida do médico, em que ele vé
bipartir-se a sua estrada, enfrentando a obrigatoriedade de uma grande
escolha. Maior ainda hd de ser sua conquista se ele, com supremo
sacrificio do conformismo e da vaidade, opera o milagre de encontrar
no trabalho consciente a sublimagao do préprio encargo de viver.

No dizer de Miguel Couto: “Clinicar é sindnimo de sofrer. Onde
estiver o homem padecendo, estard ao lado a medicina aliviando,
consolando, mitigando... e, padecendo, como mie carinhosa”.
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Ser médico ¢ peregrinar toda uma vida pela dor alheia, na certeza
de que a ele sempre restard a dor maior dos insucessos colhidos e
nenhum sorriso pelas vitérias. A medicina ¢ a Unica profissao que vive
literalmente do sofrimento humano, gerado pela dor, pela angustia e
pelas ldgrimas dos necessitados.

Explico aos amigos o sentido destas palavras. Nao quero sejam
elas mal compreendidas, como nao quero sejam elas tidas como um
ponto de desesperanga, que falem mais da dor do que da alegria.

Entendo que o verdadeiro médico se obriga a muito mais do que
aquilo que solenemente jurou ao receber seu grau.

Muita vez, ainda com pouca idade, vai ter necessidade de, para bem
curar, ser pai, irmao e sacerdote. H4 que existir, dentro de cada um
de nés, um pouco de tudo o que se foi dito. A cura do corpo nem
sempre é possivel sem que se proceda, também a cura do espirito. E
talvez ai resida o ponto de maior fixacao no futuro de um médico.

Por tudo isso, precisamos oferecer a todo aquele que bate A nossa
porta, um pouco de calor humano, traduzido pela solidariedade, pela
fé, pelo amor e pela esperanga.

Que o médico penetre, pois, no fundo das almas e dé sempre a
quem sofra e para ele nao sé a técnica de sua arte, mas sua prépria
forga afetiva e o calor do seu préprio coragao.

Compreender, muitas vezes, ¢ a tUnica forma de curar e o remédio
¢ apenas um mero pretexto de cura, um simples catalizador entre o
médico e o paciente.

Aqueles que souberem, com cindida humildade, confortar,
aconselhar, guardar confidéncias, trazer para si o desespero alheio e
encampar a dor de outrem, para melhor senti-la e melhor curé-la, por
certo serdo os vitoriosos do amanha.
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Serd o prémio aqueles que, por vocagao e por real desprendimento,
divorciarem-se das préprias vidas com o sentido tnico de melhor
servir ao préximo.

Serd a vitéria final!

Serd a recompensa maior pelas dores maiores, guardadas dos
insucessos por venturas colhidos na peregrinacio feita pela dor alheia.

Somente desta maneira, continuario os médicos elevando a sua
nobre profissdo naquilo que ela possui de mais substancial: o amor
ao trabalho, o culto desinteressado a sua ciéncia, o devotamento e o
respeito ao doente e a observincia & magnitude de sua fungio social.

O auténtico médico vé na humildade uma virtude essencial. Sabe
que sua prerrogativa de argumentar ou decidir sobre o destino alheio
nao lhe advém do paraiso, mas da confianga que em suas maos
deposita 0 meio ambiente. Conhece, nessa investidura, o quanto é
grave o seu trabalho.

Por outro lado o médico tem ciéncia de verdades cruéis e
melancélicas. Sabe que encontrard pela frente uma realidade triste
e deprimente espelhando o problema “saide brasileira”. Encontrard
um sistema assistencial equivoco, sugerido por uma paisagem morta,
inspirada em ideias e conceitos que o tempo cuidou de sepultar.

Saido de Universidade em crise econdémico — existencial, encontrard
ainda um mercado de trabalho opressor e condicionante.

A Medicina, quando nio se funda na realidade da vida, quando
nao espelha limpidamente a justica mais pura, perde sua feicio de
coordenadora das relagbes humanas e fornecedora de satide e felicidade,
para transformar-se em monstruosa inimiga das mesmas bases em que
se pretende sustentar.
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A corregao de tais erros e seu aperfeicoamento, no entanto, vem a
ser uma obra sem término previsivel. Os erros renascerdo no tempo,
exigindo que se levante a voz do nosso meio. Porque a verdadeira
esséncia da crise da Medicina brasileira nio é a dissonincia entre
as verdades e as realidades, mas é o siléncio dos profissionais diante
desse flagelo.

E a grande verdade j4 foi dita pelo grande mestre Miguel Couto:

“Ainda nio penetrou bem em todas as consciéncias e se torna
necessdrio repetir monotonamente a cada hora, que a primeira
riqueza de uma Nagao é o homem, o seu sangue, o seu cérebro, os
seus musculos, e que ela estd fatalmente condenada a decadéncia e
a0 desaparecimento, quaisquer que sejam os tesouros nacionais que
encerre, quando o homem que a habita e que a dirige nao a merece”.

Indtil pensar que o avanco dos tempos nos tenha livrado de antigos
males. Na paz florescem as nagées, e incensam a cultura, e elevam
a ciéncia, e entregam aos seus homens a heranca da civilizagao. Mas
a qualquer instante, sem motivo légico, estouram novas guerras de
conquista, para destruir em poucos anos aquilo que de mais sublime
o pensamento criou desde as origens do mundo.

Entretanto, ninguém se reconhece titular de maus propésitos em
nenhuma reminiscéncia histdrica serd possivel encontrar aquele que
se tenha entregue conscientemente a destruicdo. Todos, em derradeira
andlise cumprem suas leis. Todos, inclusive tiranos e agressores
acreditam a sua maneira, estar lutando por ideias justas.

O choque dos conceitos aparece, enfim, como o grande e Gnico
responsavel pelo drama dos povos; e s6 nascerd entre os homens um novo
reino quando for encontrada, e por todos reconhecida, a conceituacio,
definitiva e sélida, daquilo que seja imperecivelmente justo.
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Vagar em busca dessa ideia é, a um sé tempo, a mais dura das
cruzadas, e o melhor estilo de servir 4 causa da humanidade.

Nossa lembranca an6nima na consciéncia das geragdes futuras terd
sido bastante para justificar o empenho com que hoje arquitetamos
a vitéria final da razdo e da justica.

Mensagem aos presentes

Senhoras e Senhores,

Assim se apresentam ao mundo os formandos de 73.

Trazemos conosco brasileiros vindos de todos os quadrantes, ragas
e crengas de todos os matizes. Trazemos companheiros que desde a
infAncia conheceram a aspereza da vida, privaram-se, mais tarde, do
calor dos seus lares, habituaram-se precocemente ao trabalho, e mostram
em suas faces a marca admirdvel de uma grande luta. Trazemos enfim,
as mais diversas linhas de pensamento, e esse ecletismo nio ameaga,
agora, a corrente que nos congrega. Chega mesmo a estreitéd-la, na
ideia do pensador, de que “A solidariedade para a vida se faz dentro
da luta”, e o que mais nos une, os homens, uns aos outros, s20 nossas
discérdias. Pois o que mais une “a cada um consigo préprio”, o que
faz a unidade intima do espirito humano, sio suas contradigoes
interiores. “Cada um sé se pde em paz consigo mesmo, como D.
Quixote, para morrer”.

Irmaos, identificados no sangue e na fé, dizemos na hora da
encruzilhada uma ardorosa prece. A esséncia desta noite deve ser
pura. Os rancores dormem esquecidos, e o édio é um sentimento que
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desconhecemos. Cremos no valor do homem, e em sua predisposi¢ao
para o bem.

Cremos no porvir da nossa gente, em melhores tempos sucedendo
a quinhentos anos de contida espera. Cremos na igualdade das nagdes,
e em sua frente Gnica para o desenvolvimento comum.

Cremos, acima de tudo, que existe para nds reservado um lugar
nessa epopeia; e que ele nunca estard vazio enquanto vivermos no
exemplo do planeta amigo Vénus que tem o nome de Estrela, primeira
a surgir no firmamento, e Ultima a se apagar em simbolo eterno de
devocao a humanidade.

Assim, quando a voz das coisas e dos fatos perguntar se é possivel
nascer da obscuridade a entressonhada redengao, se é possivel, quando
tudo parece perdido, confiarem ainda os jovens no progresso, na
liberdade, na paz e no amor, se ¢ possivel continuarem eles na érbita
de um astro que o nevoeiro esconde, seguiremos dizendo que nada
neste mundo, nem a forca do mal, nem as trevas, nem as chuvas,
nada pode extinguir a perseveranca dos que possuem, gravada na
alma, a estrela da manha.

E seremos ainda, parte do mundo, no dia em que se concretizar
aquele velho sonho de que falou Machado de Assis: “Os tempos serao
retificados. O mal acabard. Os ventos nao espalharao mais nem os
germes da morte, nem o clamor dos oprimidos”.

Mas tao somente a cantiga do amor perene, e a bengao da universal
justica.
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O MEU CAMINHO

Alexandre Abrao Neto

Fiz Medicina por acaso. Nunca acreditei em vocagao, mas no prazer
que o hdbito de qualquer oficio pode ou nao trazer a quem o exerce.
Fiz teste vocacional que, obviamente, foi inconclusivo.

Meus cursos (Ginasial e Cientifico, como se chamavam a época)
foram realizados no Externato Marista Sao José, na Tijuca, Rio de
Janeiro. Eram dirigidos por irmaos Maristas da Companhia do, entao
beato, hoje Santo, Marcelino Champagnat, além de professores leigos.
Alguns muito bons, outros nem tanto. Sempre fui considerado um
CDF (nerd atual), cobriam-me de medalhas ao fim de cada ano (de
1961 a 1967). Eram meus colegas José Augusto Messias, Alexandre
Adler Pereira, Luiz Alfredo Lamy, Luiz Fernando Gallego Soares,
Villano, entre outros.

O pré-vestibular foi realizado no préprio Sao José, junto com o
terceiro ano cientifico. Resolvi fazer Medicina.

A prova para as universidades nio era unificada. Fiz para a UFR]J.
Passei muito bem. Para mim jd estava resolvido. Iria para a UFR],
entdo na Praia Vermelha. Mas como mordvamos na Tijuca, meu pai
sutilmente me sugeriu tentar a UER]. Caso passasse, ganharia um
automovel de presente. Nao pensei duas vezes. Fiz prova para a UER]
(Maracani e Maracanizinho) e passei, muito bem classificado. Em
janeiro de 1968, entrei na FCM (UEQG), sendo recebido amigavelmente
pelo livreiro Moysés Feldman, meu primeiro contato na entao UEG.
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O grupo de amigos (a maioria de entdo CDFs) logo se formou:
Messias, Clodomir, Marilia, Suzana, Sidney, Sandra, Stella, Marco
Antonio Brasil, Luzer, Cachapuz, Rita, Salomio e Lelis do Couto.
Os anos de graduagao ocorreram sem grandes ondas, exceto no final
do primeiro ano (1968), com a invasao do Hospital Universitério pelo
CCC (Comando de Caga aos Comunistas) e pela policia da ditadura
militar, que assassinou um colega do segundo ano médico (Luiz Paulo),
além de causar ferimentos a colega de turma.

Lembro-me de alguns momentos engragados, como: numa aula
de Histologia, com o professor “Baséfilo”, Marilia entra atrasada no
anfiteatro, chupando um picolé e murmurando “td duro” e o anfiteatro
em coro unissono: “td duuuuro”. Bons momentos de estudo na casa da
Marilia, no Opala vermelho da Sandra. Era ficil estacionar o carro,
nao havia o prédio da Radiologia (esta se localizava no terceiro andar
do HUPE, onde hoje hd o NESA).

E maus momentos, como a preocupacio com o colega Salgado,
em 1969, apés o sequestro do embaixador americano. Além da morte
por sepse pés-aborto de uma colega de turma. No quinto ano, em
1972, conheci o professor Edson Jurado da Silva, minha referéncia na
profissao e modelo na futura especialidade que segui: Gastroenterologia.

Meu internato no sexto ano foi na enfermaria do professor Jaime
Landmann, com excelentes professores, como Ricardo Donato e Rafael
Salek. Através de mediacio do Messias com o professor Landmann,
foi criada a Disciplina de Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva.
Nela fiz minha Residéncia Médica em 1974 e 1975. Ao final da
residéncia, fui convidado pelo professor Piquet Carneiro a passar a
Professor Auxiliar do entdo Setor de Gastro, ligado a DIP, depois a
Segunda Clinica Médica, com o professor Angelo Faillace.
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Fiz mestrado em Gastroenterologia na UFR] em 1981 e Doutorado
em Epidemiologia pelo IMS/UER] em 1999. Chefiei a Disciplina de
1994 a 2020. Nos anos seguintes, fui Secretdrio da Sociedade Pan-
Americana de Endoscopia Digestiva, Presidente do capitulo do Rio de
Janeiro da SOBED e, em Viena, tomei posse por quatro anos como
Secretdrio Geral da Organizagao Mundial de Endoscopia Digestiva.

Em abril de 2020, fui acometido por Covid grave, fiquei
internado por trés meses. Afastei-me por sequelas renais graves. Em
abril de 2022, defendi meu Memorial e passei a Professor Titular.
Agora em 2023, sou obrigado a solicitar aposentadoria por idade.

Enfim, de 1968 a 2023, sao 55 anos ininterruptos de boas
realizagdes na UER].
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O ANO QUE NAO TERMINOU

Augusto César Araujo

No dia 22 de outubro de 1968, o estudante de Medicina da UERJ, Luiz Paulo da Cruz
Nunes, foi assassinado, aos 21 anos, com um tiro na cabeca, durante um protesto

pacifico contra a ditadura, em frente ao Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE).
Considerado excelente aluno, Luiz Paulo era do movimento estudantil e, de acordo com
seu colega de turma, Lafayette Pereira, foi atingido quando cinco homens saltaram de um
camburdo da policia e descarregaram suas pistolas contra os alunos. Dez jovens foram
atingidos pelas balas e dezenas se feriram, no tumulto, para fugir dos disparos.
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Esse foi um dia muito marcante nas nossas vidas, pois o que
ocorreu foi uma agressao gratuita contra um hospital puablico, repleto
de pacientes em tratamento e com cirurgias sendo realizadas. Durante
um protesto pacifico, como ocorriam todas as semanas ao redor do
pais, contra o governo militar em vigéncia, uma viatura da Policia
Civil surgiu em frente ao Hospital Pedro Ernesto, tentando inibir
o ato politico. Em reagdo, os manifestantes correram em diregio 2a
viatura para afastd-la e impedi-la de realizar uma agao de repressao.
Os policiais, em represilia, desceram da viatura e dispararam tiros
em diregao ao grupo de estudantes, atingindo virias vitimas. Uma
delas, o Amauri, ficou caido apés um tiro na coxa e um policial
se posicionou ajoelhado em cima dele com a arma na mao para
levi-lo preso. Eu estava em frente ao portao do hospital e, quando
vi a cena, corri em diregdo a eles para resgatar o colega. O policial
entio me viu, atravessando a avenida, e apontou a arma para mim.
O Amauri segurou o brago do policial e o virou para o outro lado.
Neste momento, o policial disparou um tiro que acabou atingindo o
letreiro do bar que ficava em frente ao portio. Continuei correndo
em diregdo a eles e chutei o rosto do policial que, por sua vez, caiu
de cima do Amauri e largou sua arma. Levantei o Amauri, peguei a
arma e o levei de volta para o hospital, onde foi tratado o ferimento
da sua coxa.

Dentro do hospital, entreguei a arma para algum dos colegas,
o qual nido me lembro mais, porém algumas semanas depois o J.
Andrade, membro do diretério, deu queixa de que haviam invadido o
vestidrio, arrombaram o armdrio dele e levaram a caixa com o dinheiro
do diretério e a arma. Quando soube da noticia, fui com o Edson
e o Cldudio averiguar o ocorrido e, para a nossa surpresa, entre os

48



FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS - HISTORIAS DA TURMA DE 1973

mais ou menos duzentos armdrios, s6 o dele estava arrombado. Nesse
mesmo dia, um pouco mais tarde, estdvamos cercados e ninguém
conseguia sair do hospital. Vimos na grade dos fundos trés colegas
que nao tinham participado do ato, gozando de nés, dizendo que
enquanto famos presos, eles iriam a praia. Nesse momento, os policiais
prenderam os trés e os levaram para a delegacia. Os trés sacanas eram
Renato Cabega, Serginho, e o terceiro, o Renato nos diz quem era.
Infelizmente, nesse triste dia, perdemos o Luiz Paulo e diversos outros
ficaram feridos. Apesar de ser um dia trdgico, nas minhas memorias
nunca tive nenhum sentimento de remorso ou tristeza, pois a causa
por que lutdvamos era maior.

Anos depois, lendo um livro sobre os fatos da época no Rio de
Janeiro, possivelmente de Zuenir Ventura, me deparei com uma noticia
do dia 22 de outubro de 1968 que dizia, “Em frente ao Hospital Pedro
Ernesto, um policial saiu ferido e foi operado de fratura na face no
Hospital Souza Aguiar.” Foi a Gltima pessoa que me apontou uma
arma e sobreviveu para contar a histéria.
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MINHAS MEMORIAS

Cecil Wall Barbosa de Carvalho Filho

Antes de iniciar a narracio de algumas das minhas vivéncias
na Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Estado da
Guanabara (FCM-UEQG), quero registrar, aqui, meu orgulho por ter
estudado na faculdade de Medicina da mesma Universidade em que
meu pai havia, um ano antes, se formado em Direito e que viria,
mais tarde, ser a escola na qual meu filho cursou Medicina.

Registro, também, o orgulho pelos meus colegas de turma que
foram reconhecidos, nacionalmente, por suas realizacoes e dedicagao
a medicina, pelos que se tornaram professores e todos os outros
que desenvolveram uma carreira de sucesso no desempenho da
medicina.

Minha entrada na FCM

Por conta da minha colocagio no vestibular, a confirmacio da
minha aprovagio somente viria a ser efetivada apds a desisténcia de
alguns vestibulandos que foram aprovados e classificados, tanto na UEG
quanto na UFRJ. Assim, passei as férias de fim de ano indo quase
todos os dias a Faculdade para conferir as matriculas dos vestibulandos
aprovados, contabilizando e torcendo para que o nimero de colegas
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que optavam pela matricula, na outra escola, fosse suficiente para
permitir minha classificagio.

Nessa jornada, conheci e fui assessorado por duas pessoas que me
ajudaram muito no controle das matriculas, a secretdria administrativa
Marlene Ribeiro da Silva e o livreiro Moysés Feldeman. Ambos, mais
tarde, se tornaram personagens importantes na nossa caminhada na
FCM. Ela, pela dedicagao, secretariando nossas atividades com muita
competéncia, dedicacio e carinho. Tao grande foi seu zelo por nossa
turma que foi homenageada por ocasido da nossa formatura. Ele,
dono da livraria especializada em medicina, instalada no hall de
entrada do Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (HUPE), procurava
sempre facilitar, a0 mdximo, a possibilidade de aquisi¢io dos livros
pelos alunos e, frequentemente, emprestava volumes para aqueles com
maior dificuldade para adquiri-los.

Outro personagem que tive a honra de conhecer nesse inicio de
jornada foi o Professor Américo Piquet Carneiro, na época Diretor
da FCM. Ele, em certo momento, nos reuniu, eu e outros colegas
que vivenciavam a mesma situag¢ao, para nos tranquilizar, garantindo
a absoluta lisura na classificagao para a matricula. O Prof. Piquet
Carneiro, além de médico muito competente, era mestre da Clinica
Médica, se destacava por sua capacidade de ensinar e seu carinho e
bondade para com os estudantes.

Enfim, com a confirmagido de desisténcia pelo curso da FCM por
alguns vestibulandos, pude efetivar minha matricula, ji4 no segundo
dia do inicio das aulas.
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Algumas vivéncias marcantes na Faculdade de Ciéncias Médicas
da UEG

Durante o primeiro ano do curso, duas ocorréncias me marcaram
de forma indelével, ambas promovidas pela repressio do entdo regime
governamental militar.

O primeiro foi o assassinato de um colega do segundo ano, pela
repressao policial, durante uma manifesta¢ao estudantil, no Boulevard
28 de Setembro, em frente a0 HUPE. O segundo foi a derrubada do
prédio onde funcionava o Centro Académico Sir Alexander Fleming,
com destruigdo de todos os equipamentos ali instalados ou guardados.
Perdemos, nessa a¢io, os equipamentos do CICEME (Cine Clube da
FCM), onde eu atuava, junto com outros colegas, colaborando na
programagao e projecao dos filmes.

Outra experiéncia marcante foi o acesso ao terceiro ano, momento
em que inicidvamos os primeiros contatos com os doentes, durante
a Cadeira de Clinica Médica. Meu grupo foi designado para Clinica
do Professor Edgard Magalhaes Gomes, mestre de altissimo destaque
por sua competéncia como médico e professor.

Em seguida, no quarto ano, comegdvamos a nos aventurar no
mundo médico externo & FCM — eram os estdgios priticos em clinicas
e hospitais. Minha principal experiéncia, nessa ocasiao, foi o estigio
no Hospital Maternidade Estadual Fernando Magalhaes, onde aprendi
a fazer partos e dar assisténcia aos recém-nascidos.

J& no quinto ano, tradicionalmente, quase todos os estudantes se
submetiam ao processo seletivo (concurso) para estdgio remunerado
nas unidades de satde publicas do entao Estado da Guanabara. Era
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uma oportunidade para estudantes de Medicina adquirirem experiéncia
prdtica nos atendimentos de urgéncia e emergéncia.

Eu e outros colegas de turma fomos designados para o Hospital
Estadual Carlos Chagas, onde ddvamos plantdes semanais de 24 horas
no Setor de Emergéncia do Hospital. Embora tivéssemos supervisao dos
médicos efetivos do hospital, éramos, praticamente, a inica mao de
obra no atendimento de pacientes em situagao de urgéncia e emergéncia
no hospital. Foi realmente uma experiéncia muito importante para
nossa formacio.

Outra experiéncia, no quinto ano, foi minha participagao no
Campus Avangado da UEG em Parintins, no Amazonas, onde pude
atender e conviver, durante um més, com uma popula¢io de costumes
muito diferentes dos nossos.

Veio o sexto e ultimo ano antes da formatura. Permaneci, como
a maioria dos meus colegas, na FCM para cursar o internato. Até
entdo ainda nio havia decidido por uma especialidade, fiz o internato
de rodizio nas diversas clinicas médicas especializadas. Nessa ocasiio,
dois médicos foram primordiais na minha jornada: primeiro, o Prof.
Dr. Nicola Albano, professor de Pediatria, de quem me tornei amigo,
foi o principal incentivador & minha especializagao nessa drea. O Dr.
Nicola Albano era um profissional extremamente competente e foi o
precursor da Neonatologia no Brasil. Também foi homenageado pela
minha turma.

Depois, o Dr. Francisco Manes Albanese Filho, médico residente
de segundo ano, era o chefe do plantao da minha equipe do internato
no HUPE. Tradicionalmente, os chefes de equipes dos plantoes
elegiam um interno da sua equipe para ingressar na residéncia, e eu
tive a honra de ter sido, entre virios outros candidatos & residéncia
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em Pediatria, o designado pelo Dr. Albanese. O Dr. Albanese viria
mais tarde a se destacar como médico especialista em Cardiologia e

professor da Cadeira de Cardiologia da FCM-UER].

Agora, relato um fato enternecedor

Durante o internato, no estdgio na Cadeira de Pediatria, recebemos
uma crianga de oito anos de idade, vinda do interior da Bahia, para
tratamento de esquistossomose intestinal. Ela ficou sob responsabilidade
da Prof. Dra. Edna Ferreira da Cunha, que na ocasido era a minha
preceptora e me passou o caso para estudo e prdtica. Nessa época, o
tratamento da esquistossomose era a base de drogas antimoniais, que
eram muito toxicas e por isso os doentes tinham que ser internados, por
cerca de trés semanas, para serem monitorizados durante o tratamento.
Ela veio trazida por parentes, deixou pais e outros familiares mais
préximos na Bahia, praticamente nao recebia visitas. Impressionou-
nos por sua resignacio, nao se queixava de nada, aceitava todos os
procedimentos, mesmo os invasivos e dolorosos, com tranquilidade
e paciéncia, e parecia sempre estar alegre. Mas em uma das visitas,
para exame e prescri¢ao, percebi um ar de tristeza em seu semblante
e perguntei o que estava ocorrendo. Ela me disse que estava com
saudades da sua casa, dos seus pais e irmaos. Perguntei entdo o que
significava saudade para ela, no que fui surpreendido com uma resposta
que jamais esqueci. Com ar de surpresa, pelo fato de achar que eu nao
sabia o que era saudade, ela me disse “Tio Cecil, saudade ¢ a vontade
de ver alguém novamente”. Essa, para mim, ficou sendo a melhor
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definicao de saudade. Nossa amiguinha, depois das trés semanas de
internagao, voltou curada para o aconchego da sua familia na Bahia.

A Dra. Edna, que também foi uma das grandes incentivadoras
da minha carreira ¢ da minha decisio pela Pediatria, era uma
profissional com muita qualidade, e foi, efetivamente, mestra maior
nessa especialidade.

Fim do internato

Vieram a formatura, solenidade de diplomagao no Teatro Municipal
do Rio de Janeiro, baile no Clube Monte Libano e muitas outras
comemoragdes de despedidas. Muita alegria, mas uma pergunta nos
angustiava: “Estdvamos jd preparados para exercer a medicina com
seguranga?”

Para mim, e acredito que também para maioria dos colegas, a
resposta era “nao”. Nao porque houvesse alguma grande deficiéncia
no ensino da FCM, mas muito pela necessidade da dedica¢ao a uma
especialidade, para adquirir mais experiéncia e seguranca para a pratica
da Medicina.

Por fim, também muito importante na minha formagio, por
indicagdo da Secretaria de Saide de Resende, retornei a FCM-
UER]J em setembro de 1991, mais precisamente, 2 Unidade Clinica
do Adolescente, hoje Nucleo de Estudos da Satde do Adolescente
(NESA), para participar de estdgio de Treinamento de Capacitagao
para Atendimento do Adolescente. O NESA ¢ um servigo de
assisténcia integral i satide do adolescente, referenciado no Brasil e
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internacionalmente por seus trabalhos de pesquisas e ensino dedicado
a Medicina do Adolescente.

Cumpre também registrar, aqui, meu orgulho pelo fato de meu
colega de turma, Prof. Dr. José Augusto Messias, ter sido um dos
fundadores do NESA, sendo atualmente seu diretor. Em reconhecimento
a0s seus servicos e por sua importincia na medicina, José Messias foi
eleito membro da Academia Brasileira de Medicina.

Fim da residéncia — inicio da carreira profissional

A primeira ocorréncia que se somou a tantas outras que comprovaram
a qualidade do ensino da FCM que vivi foi o fato de que, logo apds
o término da residéncia, no concurso para obten¢io do Titulo de
Especialista em Pediatria da Sociedade de Pediatria, a tnica escola
que aprovou todas os seus residentes foi a FCM-UEG.

O prestigio, no meio médico, da FCM-UEG, a qualidade do
ensino da medicina e, principalmente, a preocupagao dos seus
mestres em incutir os preceitos da ética médica em seus discipulos,
me proporcionaram o que eu acredito, modestamente, uma carreira
de sucesso.

Um dos meus maiores orgulhos é que eu era, em Resende, o
pediatra escolhido pelos meus colegas médicos para assisténcia dos
seus filhos. Desenvolvi minha carreira profissional nas cidades de
Resende e Volta Redonda. Em 1976, apds aprovagdo em concurso
publico, fui designado médico pediatra do Hospital da Companhia
Siderdrgica Nacional (HSN).
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O HSN era um hospital ligado ao ensino médico e 14, além de
melhorar a minha prépria formagio, pude colaborar na formagio de
médicos da Faculdade de Medicina de Volta Redonda da Fundagao
Osvaldo Aranha, dando aulas, orientando os internos no seu estdgio
pela Pediatria e, principalmente, na especializagao de médicos pediatras,
como preceptor da residéncia médica em Pediatria.

Muito me orgulho também por ter convivido, em Resende e Volta
Redonda, com médicos que haviam sido meus alunos e com pediatras
de cuja formacao participei, durante a residéncia médica.

Em Resende, cidade onde fui criado, desempenhei minhas atividades
no servico publico, como médico pediatra do Ministério da Satde
e na assisténcia médica privada. Nessa jornada, apds o término do
treinamento para capacitagao de atendimento ao adolescente na FCM,
em 1991, participei da cria¢io, em Resende, de uma unidade assistencial
multidisciplinar exclusiva para atendimento de adolescentes, o Centro
de Assisténcia ao Adolescente de Resende (CAAR). A partir dai, até a
aposentadoria, por 20 anos, dediquei meu trabalho, no servigo publico,
exclusivamente, 2 assisténcia ao adolescente.

Nossas atividades foram muito bem reconhecidas, tornando o
CAAR referéncia regional na assisténcia do adolescente.

Corroborando o sucesso da institui¢do, fui agraciado, em 1995,
durante o VI Congresso Brasileiro de Adolescéncia em Aracaju, com o
Prémio Professor José Candido Silveira, por ter sido ator e apresentador
do trabalho de tema livre “Projeto Agricultor Mirim — Fator de
Preven¢do Juvenil”, que foi considerado, pela comissao cientifica do
evento, como melhor trabalho apresentado no congresso.

Cinquenta e seis anos se passaram desde o inicio da nossa jornada
na FCM-UEG. Muitos colegas ji nao se encontram mais aqui conosco,
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poucos se afastaram definitivamente do nosso convivio, mas grande
parte continua unida por uma amizade sélida e verdadeira, construida
nos tempos da escola, que fica evidenciada nas comunicagdes pelas
redes sociais e nos encontros eventuais que sé nos trazem alegrias.
Fomos todos privilegiados por esse encontro na Faculdade de Ciéncias
Médicas.
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FRAGMENTOS DE MINHA
HISTORIA NA FCM

Francisco Barbosa Neto

Hoje, com mais de 76 anos de idade, estou frente a frente com
mais este singelo desafio: relembrar aspectos que me parecem relevantes
no meu itinerdrio pela vida.

Nasci em um pequeno povoado do antigo Mato Grosso, distrito
do Municipio de Santana do Paranaiba, que se tornou mais tarde a
cidadezinha de Cassilandia, no atual Estado de Mato Grosso do Sul.
Meu pai, um boiadeiro que tentara sem sucesso a vida no comércio,
adquirira, com a venda de sua pequena loja de “secos e molhados”,
algumas centenas de hectares de terra, voltando a vida de boiadeiro
para investir naquela terra bruta. Minha mae era dona de casa,
costureira, benzedeira, parteira e administradora da fazenda durante as
viagens de meu pai, entre muitas outras habilidades. Muitas décadas
mais tarde, passei a imagind-la como o primeiro “engenho humano
multifuncional” que conheci.

Conclui meu curso primdrio no Grupo Escolar de Cassilandia, sem
ser um estudante brilhante, mas sem reprovagdes. Meus pais moravam
na fazenda, situada cerca de cinco horas a cavalo de Cassilindia. Por
isso, morei seguidamente com meus avés maternos, um padrinho,
uma sobrinha de meu pai e um antigo amigo dele. O Curso Ginasial
foi efetivado sob regime de internato, em uma escola presbiteriana, o
Instituto Samuel Graham, na cidade de Jatai, sul de Goids, situada
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a cerca de 250 Km de Cassilandia. Foi neste Colégio que conheci o
Professor Elter Dias Maciel, que teve um papel essencial na minha
motivagdo de continuar estudando e a quem reencontrei, mais de
30 anos depois, também como professor da UER]. Também nao
me destaquei como um aluno com notas muito boas, mas nao tive
reprovagoes.

Concluido o Curso Ginasial, fui estudar no interior de Sao Paulo, na
Associa¢ao de Ensino de Ribeirdo Preto, em companhia de ex-colegas
do curso primdrio, iniciando o Curso Cientifico. Aqui, j4 temos a
primeira escolha que separava as formagoes ditas “cientificas” das de
uma outra grande drea que envolve as denominadas Humanidades, o
Direito, a Administragio, Sociologia etc. Quem estivesse interessado
nessas formagoes deveria escolher o Curso Cldssico. No terceiro ano do
Cientifico, iniciei concomitantemente um curso preparatério de vestibular
para Medicina, o Curso Oswaldo Cruz (COC), em Ribeirao Preto.

Por que escolhi ser médico?!... Nao existe uma resposta direta e
unica. Sem divida, uma multiplicidade de fatores: o primeiro médico
a se fixar em Cassilindia, Dr. Manoel Thomds, sé surgiu quando
completei onze anos de idade. Cearense, formado em Salvador-BA,
tornou-se um idolo na regido por sua dedica¢io, competéncia e
humanismo. Um acidente de trinsito com morte instantinea, em suas
férias, visitando familiares no Nordeste do Brasil, interrompeu sua
carreira aos 33 anos de idade. Sua curta histéria na cidade — pouco
mais de trés anos — virou quase uma lenda, tornando a medicina um
assunto corrente. As atividades de parteira, benzedeira e curandeira
de minha maie, assim como o fato de minha irma cacula ter tido um
quadro compativel com meningite, aos 40 dias de vida, sobrevivendo,
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mas com graves sequelas neurolégicas. No dia 19 de outubro deste
ano de 2023, ela completard 72 anos de idade.

Estimulado por professores do cursinho, analisando nosso
desempenho nos “exames simulados”, fomos orientados a fazer o exame
vestibular no Rio de Janeiro. Vir para o Rio de Janeiro foi mais que
uma aventura inesperada: uma grande descoberta! A maior cidade que
eu conhecera, até entdo, era Ribeirio Preto — na época, com pouco
mais de 110 mil habitantes —, ver o mar pela primeira vez, aos 20 anos
de idade, entrar sozinho em um elevador, foram verdadeiras “quebras
de paradigma pessoal” para aquele timido “caipira matogrossense”.
As provas para os vestibulares, em pleno Estddio do Maracana — que
havia visto apenas em fotografias e na televisio — seriam assustadoras,
nao fossem as companhias de tantos colegas que vieram também de
Ribeirao Preto: Petean, Spésito, Edson Mello Rocha, Cristino Severino
Neto, entre tantos outros, apoiando-nos uns aos outros!... O sucesso de
muitos — eu, entre eles — tornou-se limitado pela tristeza tempordria
daqueles que nao tiveram o mesmo destino.

No periodo de adaptagio, preparo final e realizagio dos exames
vestibulares, ficamos quase todos os que vieram de Ribeirao Preto em
uma pensio préxima ao Largo do Machado (na rua Pedro Américo),
o que veio facilitar a constitui¢ao da primeira “reptblica” de que fiz
parte. Esta, situada no Edificio Maria Georgina (esquina da entdo Rua
Turfe Club com Rua Sio Francisco Xavier), em um apartamento de
2 quartos (602?). Em um dos quartos se instalaram Dalton, Shigeru
Takai e Edson Rocha; no outro, Bianchi, Kleis e eu. Dois destes nao
estdo mais entre nos, Kleis e Dalton, por isto, quero dedicar algumas
linhas a eles, em especial.
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Dalton foi um quase “irmao meu”, chegou a me levar para conhecer
sua familia e a cidade em que seus pais moravam, em Minas Gerais.
Kleis e eu nutriamos visdes de mundo quase opostas, o que gerava
renhidas discussoes, mas jamais nos desrespeitamos, embora em nosso
ultimo encontro (de 45 anos), em determinado momento me pegou pelo
brago e disse-me, enfaticamente: “nio queria morrer sem pedir desculpas
por ter sido muito agressivo com vocé durante nossas discussoes!...”
Nio consegui evitar a ironia ao responder-lhe que havia ficado “tao
magoado e ressentido que nem me lembrava de nadal...” Realmente,
jamais Kleis me magoou... claro que nossas discussoes eram acaloradas:
ele considerava os EUA a “pdtria da liberdade”, enquanto eu estava
convicto que essa “pétria da liberdade” era a Unido Soviética. Ambos
estdvamos equivocados: eu mais que ele. Enquanto minha “musa” era
a Rosa Luxemburgo, a dele era a Marilyn Monroel...

Falando em agressividade, quem conviveu em uma “republica de
estudantes” com alguém como o Edson Mello Rocha, o “Fradinho”,
teve uma 6tima chance de aprender a lidar e até a conviver com a
agressividade. Comecando pela enorme capacidade para criar apelidos
(todos, atualmente, politicamente incorretos), frases ofensivas e até
escrever cartas para o “Cantinho Sentimental” de Zuzu Vieira, com
pseudonimos que sugeriam alguns colegas de turma (por exemplo,
“o homem mais bonito de Itapira”). Para ele, Dalton era apelidado
de “o Maozinha”; Shigeru, “o Japonés™ Bianchi, o “Cheiroso” Kleis,
acho que era o “Freud de Bauru” ou “o Filhinho da Mamae” para
mim, era toda a minha familia: “em Mato Grosso, Barbosa que num
td preso, td babando”. Tudo com gestos irdnicos, as vezes obscenos,
sempre altamente agressivos, que pareciam ter inspirado o iconico
personagem do Henfil, Fradinho. Dai ter recebido o apelido “Edson
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Fradinho”, para também diferenciar do “Edson Cocd Parrudo” e do
“Edison Jundiai”. Foi uma convivéncia desafiadora para todos naquele
ano tao dificil, mas muito humana e pedagdgica. A nota triste para
todos nés foi o “tiro que o Bianchi levou no ombro”, no dia 22 de
outubro, em um cruel ato de repressao do regime militar, que ceifou
a vida de Luiz Paulo da Cruz Nunes, aluno do segundo ano.

Fiz parte de duas outras “republicas”, no mesmo edificio. A
segunda, também, em um apartamento de dois quartos e mais
um quarto pequeno préximo a drea de servico e cozinha. Um dos
quartos era compartilhado por Valny Laurini e Edson Luiz Arruda,
“o Jundiai”; o outro, por Valdemir Scaranello, “o Cabelinho” e eu.
No terceiro quarto, solitdrio, o Joio Teté. Ficamos um bom tempo
nesta “republica” e foi uma convivéncia também muito agraddvel e
enriquecedora, com direito a ouvir “Cabelinho” cantando no “Grémio
Recreativo Bloco Carnavalesco Cara de Boi”. Lembro-me bem de
parte das letras de algumas das musicas, como essa, “o professor me
disse/que o amor é como o pirulito/comega com agucar... e acaba no
palito...”. Dois destes, também, nao mais estdo entre nés: “Cabelinho”
e Edison “Jundiai”. Este teve uma morte trdgica, poucos anos depois
de formado. “Cabelinho”, figura alegre, “meu irmaozinho querido”,
exemplo de alegria de viver, por isso mostrou toda sua resiliéncia ao
enfrentar, por virios anos, uma grave neoplasia.

A ultima “repablica” de que fiz parte ficava no dltimo andar do
mesmo prédio, e era composta por Valny e Jundiai, Olavo e eu, e
um aluno do quarto ano (estdvamos no quinto ano), chamado Carlos
Alberto, que, solitdrio, ficava com o “quarto dos fundos”. Também
uma enorme experiéncia de convivéncia e compartilhamento de sonhos
e afetos. Uma ocorréncia inesperada foi, em uma dada madrugada,
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ter sido desperto por uma “visita” do DOI-CODI da Rua Barao de
Mesquita, que procurava por um de nossos colegas de turma. Como
eu era o Gnico que tivera contato com este colega nos dias anteriores,
fui levado, junto com a entdo namorada dele (que viera conduzida
pelos agentes), para o Quartel da Policia do Exército da Barao de
Mesquita, sendo interrogado e liberado, com orientagées coercitivas.

Como aluno da FCM, posso dizer que tentei ser um estudante
“esforcado”. Nunca estive entre as melhores notas, mas sempre fui muito
bem acolhido por colegas e professores. Muitos destes, lembro com muitas
saudades e gratidio. Acho que me encontrei mais na Clinica, isto ¢,
nas atividades dentro do Hospital. Na drea bdsica eu me sentia muito
perdido, e estudava para passar e me livrar daquelas matérias pesadas, que
exigiam memorizagao de termos e defini¢coes. Fui sempre da 32 Cadeira de
Clinica Médica, do Professor Américo Piquet Carneiro, desde o terceiro
ano, quando 14 fiz a Semiologia Médica. Vdrios de seus professores me
marcaram muito: Ferndo Pougy, Vilma Santana, Artur, Chastinet, Dino
(Bernardino Correa), Albieri, Regazzi, Paulo Cesar Bacha, Bruno, Rosa,
José Carlos (da Rosa), José Carlos “Pintinho”, Paulo Batista de Oliveira, o
“PBO”, Angelo Failace e, sem divida, o préprio Professor Américo Piquet
Carneiro. Sei que posso ter esquecido alguns, mas a amostra é de grande
valor. Muitos momentos de grande aprendizagem, entre os quais lembro,
com muita gratido, as reprodugcoes das “sessoes anatomoclinicas” do New
England, separatas traduzidas para o portugués ou espanhol, adquiridas
pelo Professor Piquet e ministradas pelo Professor José Carlos Moreira
Soares (“Pintinho”), que apresentava os slides e conduzia as discussoes.
Foi um momento impar em minha formagao!...

O Internato, no sexto ano, foi outro momento de enorme
aprendizado e convivéncia nos plantoes, inclusive os de fins de semana,
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nas enfermarias e no Ambulatério de Medicina Integral. Em todos
esses locais aprendi muito, podendo desenvolver habilidades que eu
desconhecia em mim. Mas aqui preciso relatar uma experiéncia que,
por ser inesperada e potencialmente frustrante, paradoxalmente, me
capacitou e habilitou para o que me aconteceu no futuro. No final
do 4° ano da Faculdade, havia uma prova de selegio para “Académico
Bolsista da SUSEME”, érgao da Secretaria Estadual de Satude. Fui
aprovado, mas com uma classificagio muito abaixo do que esperava
e, para me deixar mais frustrado ainda, vérios colegas que “nao eram
muito chegados a estudar” passaram para os melhores Hospitais
(Souza Aguiar e Miguel Couto). Resultado: fui aprovado para um
hospital do qual nunca ouvira falar: “Hospital Estadual Padre Olivério
Kraemer”. Mas, paradoxalmente também, foi uma das melhores coisas
que aconteceram em minha vida: “cai” em uma equipe de plantio
que acrescentou tanto em minha formacao, que costumo insistir
que ld foi minha “segunda Faculdade de Medicina”. Entre tao bons
preceptores que 14 encontrei, um deles continuou sendo um grande
mentor para mim, por muitos e muitos anos, até sua morte: Virgilio
Pinho da Cruz. Além de ter me ensinado, naquele hospital pobre e
que atendia tanta gente carente, que, independentemente dos recursos
técnicos e tecnolégicos de que dispomos, precisamos procurar “fazer
toda a diferenga para o paciente, com os meios de que dispomos”, sem
cair na retérica fécil de “ficar amaldicoando a escuridao”. Ele nio sé
falava, mas exercitava esta prdtica, ao ponto de me sentir o mesmo
14, no Hospital Pedro Ernesto ou na Casa de Sadde Sao Miguel,
onde comecei também a trabalhar pouco depois de concluir o curso.
Acho que foi sob a preceptoria de Virgilio que comecei a me sentir
verdadeiramente médico.
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Nossa formatura também foi um momento muito emocionante. A
escolha de nosso paraninfo foi um momento de alguma disputa na turma,
mas creio que todos ficaram satisfeitos com o resultado: o professor
de Microbiologia, [talo Suassuna. Nosso patrono, Manoel de Abreu,
que nio chegamos a conhecer, mas que foi o inventor de um exame
radiolégico: a abreugrafia. E nosso orador da turma, Raji Rezek Ajub.
O Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, quando nos formamos,
era o Professor Jaime Landmann, pessoa que passei a conhecer melhor
através do Virgilio Pinho da Cruz e, depois de formado, também na
Casa de Saiude Sao Miguel e, como Diretor-Geral do HUPE durante
a residéncia médica e nos primeiros anos como docente da FCM.

A selecao para a Residéncia Médica foi um momento de muita
apreensao e ansiedade, mas também de muita alegria e esperanca.
Fui classificado em segundo lugar para a Clinica Médica, apdés meu
colega de turma, Luzer, que ficou em primeiro. Passei a morar no
alojamento dos médicos residentes, no atual Edificio Américo Piquet
Carneiro. A escolha pelas enfermarias ligadas ao Professor Piquet
apenas reforcou um vinculo jé em andamento desde o terceiro ano.
Foi um periodo de nio sé consolidar uma forma¢io médica clinica,
mas especialmente um constante exercicio de aprendizagem para
assumir responsabilidades crescentes. Ainda no primeiro ano da
Residéncia, fui indicado para vice-chefe do Plantio Geral. Com o
abandono da Residéncia pelo entao chefe, Nelson Valverde, assumi a
chefia de uma das equipes de plantao, ainda como R1. Aprendi muito
nesta condi¢do, especialmente a enorme e desafiadora complexidade
de tentar liderar pessoas. Alguns meses depois, fui procurado pelo
jovem Professor Ricardo Donato, dizendo que havia sugerido meu
nome para ser seu substituto em um plantio fixo da Casa de Satde
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Sao Miguel, em Botafogo. Aceitei a sugestdao e fui ter uma conversa
com um dos responsdveis — o Professor Aluisio Amincio — que me
marcou por uma frase: “Chico, vocé nao vai ganhar muito, mas vai
aprender muita medicina!” Ele estava duplamente correto.

Menos de um semestre depois, o Virgilio sugeriu meu nome para
ser contratado, como segundo clinico, para o seu plantio do Hospital
Estadual Padre Olivério Kraemer. Continuei meu aprendizado na
Zona Oeste do Rio de Janeiro, ao lado de meu grande preceptor.
Ainda como médico residente do HUPE, tive mais uma experiéncia
gratificante e generosa de meu maior mentor, o Professor Américo
Piquet Carneiro. Era o Diretor do Centro Biomédico e me convidou
para dar aula em uma “Disciplina Experimental” cuja implantagao ele
havia estimulado na Faculdade de Odontologia, algo como “o ensino
da Semiologia Médica para estudantes de Odontologia”. Foi minha
primeira incursao formal como professor, ainda que em uma disciplina
experimental e na condi¢do de médico residente. Infelizmente, meu
programa de residéncia terminou e eu, por imaturidade e uma certa
arrogincia de jovem médico, nio aproveitei melhor essa oportunidade.

O retorno a Universidade como docente da FCM, pouco mais de
dois anos ap6s a conclusao da residéncia em Clinica Médica, retomou
in loco meu vinculo com a FCM e com o HUPE. Mais que isso, para
compor a primeira equipe docente de mais um legado do Professor
Piquet, uma vez que o Ambulatério de Medicina Integral havia sido
uma idealizacio dele, na segunda metade dos anos de 1960. Foram
criadas cinco vagas de docentes para o AMI, que seriam selecionados
entre as cinco indicagbes da Clinica Médica I (Professor Piquet) e
cinco indicagbes da Clinica Médica II (Professor Landmann). Tive o
privilégio de ser o tnico a ser indicado pelas duas liderangas (Piquet e
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Landmann), o que me proporcionou uma calorosa acolhida do entao
Diretor da FCM, Professor Italo Suassuna, a quem caberia a palavra
final. Foi mais uma oportunidade que tive para falar do orgulho que
sentimos por ter sido nosso paraninfo. Liderado pelo Professor Ricardo
Donato Rodrigues, tive a honra de fazer parte do grupo que construiu
o primeiro Departamento Académico de Medicina de Familia no pais.

A FCM e o HUPE e, por extensio, a UEG/UER], foram desde
1968 as mais permanentes referéncias em minha vida: onde aprendi,
desaprendi e reaprendi as questbes mais importantes de minha
existéncia. Alids, continuo vivenciando essas experiéncias, pois apesar
de estar aposentado compulsoriamente (atingi a idade limite), tenho a
honra de ser o primeiro diretor-geral do Hospital Universitério Reitor
Hesio Cordeiro, da UER], em Cabo Frio.

Olhando para trés, para o passado e, como se diz em meu saudoso
Mato Grosso do Sul, “desde que me entendo por gente”, nada fiz
sozinho: do mais humilde trabalhador na fazenda de meus pais,
passando por meus irmaos e outros parentes, todos trabalharam e
me incentivaram para seguir em frente. Nessa minha caminhada
fui encontrando pessoas, em uma espécie de universo em expansao,
que foram me enriquecendo e contribuindo para que minha vida,
cada vez mais, significados tivesse. Impossivel quantificd-las: foram
tao numerosas ¢ fundamentais em minha histéria de vida. Parentes,
padrinhos, professores e colegas de turma — do primdrio as pds-
graduacoes —, colegas de trabalho, alunos e pacientes, das mais variadas
institui¢oes por onde passei — de dias a décadas —, e por fim, os nicleos
familiares, de meus trés “casamentos”, minhas filhas, genros e netos.
Aprendi e continuo aprendendo com todos, sem nenhuma excegao!
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A TURMA DOS NERDS

Marilia de Brito Gomes

Em 1968, ao entrar na FCM, dltima turma da UEG, me deparei
com um mundo novo e fascinante. Eu, filha de um militar e de dona
de casa, tinha finalmente conseguido realizar um sonho. Tinham
tragado para mim um outro destino: seria professora primdria, para
ter férias escolares em conjunto com os filhos (vejam, jd tinham me
casado e me feito mae). Fiquei na FCM porque eu era tijucana raiz:
quatro irmaos que estudaram no Colégio Militar e eu, como era o
habitual naquela época na Tijuca, no Instituto de Educagao!

O meu ensino médio foi uma loucura, pois eu fazia o normal pela
manha e o Colégio Estadual Joao Alfredo a noite. No terceiro ano, fiz
o cursinho Miguel Couto, e ji fiz amizade com alguns promissores
nerds: Luzer, Tadeu Luchesi e Piddua. Ser aluno da FCM naquela
época era muito bom, porque havia uma relagio muito préxima
com as outras turmas mais adiantadas, pois tinhamos um lugar de
encontro: no Moisés livreiro e na cafeteria que ficava no segundo
andar do hospital.

Bem, quem jd foi nerd uma vez sabe que esta tribo se atrai e foi
isso que aconteceu no inicio do primeiro semestre da FCM. Devagar,
fomos formando um grupinho (acho que meio de nariz empinado)
e nos organizando. Na #churma, tinhamos vdrias faixas de nerds:
os raiz, eu, Alexandre (Reizinho), Suzana (Sochana), Messias, Stella
Mariz, Sandra, Sergio Maluco e... em ordem se agrupavam os outros

69



FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS - HISTORIAS DA TURMA DE 1973

grupos nerds. Para comegar, nos sentdvamos na primeira fila, perto
da porta, para ouvir todos os detalhes das aulas, incluindo os nao
usuais. Tinhamos que anotar tudo. Nas filas subsequentes sentavam-se
os outros grupos de nerds como Luzer, Pddua, Tadeu, Stela, Taninha
Baiana, Ingrid, Cadu, Bebel, Inez Zita, Petean, Xaxa, Ragi, Salomio,
Helenice, Brasil, Villano, Tannure, Marli, Pedro Lobianco e outros;
atrds, os nerds que circulavam muito bem entre todas as tribos, como
Tania, Frederico, Nadia, Mauricio, Chico Barbosa, Dal Poz, Cecil,
Gerson, Azzini, Valdemir Scaranelo, Dalton e Kleiss

Cabelinho, Vicenzo, Hugo, Rita, José Roberto, Ricardo Onofre,
Vicenzo e outros, 14 no final da sala, sentavam-se os da zchurma da
pesada, a COMFODI, sempre alegres, faceiros e movimentando o
ambiente: Augusto, Renato Graga (Renato Cabeca), Reinaldo (que foi
apelidado carinhosamente de Dinossauro por que era e ainda ¢ muito
forte), Edson, Claudio, Serginho, Olavo, Mario Rogerio, Paulo Cesar
(PC), Miguel, Ballester, Fernando, Toninho e outros...

Pelo que me lembro, nesse grupo nao havia nenhum representante
feminino. No término das aulas, e no intervalo para a maratona
vespertina, famos para a biblioteca, que era muito diferente da atual,
e juntdvamos as anotagoes; faziamos o ponto sobre o assunto que
cada um completaria em casa com titulos e subtitulos coloridos
que trazfamos prontos para a proxima aula. As fungbes eram bem
estabelecidas pelo grupo. Anos depois, em nossos encontros, fomos
saber que nossos pontos eram disputados e deles faziam apostilas que
eram vendidas para o resto da zchurma (na época nao havia xerox! E,
portanto, eram copiados em mimedgrafos!).

Niao podemos esquecer que as aulas eram nos mesmos anfiteatros
de hoje, mas evidentemente sem ar-condicionado e, portanto, com
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as janelas escancaradas. Frequentemente, a turma acima da nossa
ficava desfilando lembretes ou colas com barbante pela janela. Até
hoje me pergunto como, sem sentir, os grupos foram se organizando
e de modo geral se dando muito bem. Apesar da ditadura, eu, filha
de milico, vivia um momento muito feliz, e acho que a maioria
da rchurma também. As assembleias eram momentos de presenga
obrigatéria e vibrdvamos em poder expressar nossas opinioes, votar e
piscar o olho para as zchurmas acima da nossa (nossos idolos!!!). Era
o nosso empoderamento juvenil!!!

Nosso primeiro ano foi vivido em torno desse movimento estudantil,
mas jamais esquecendo a nossa nerdice, que tinha inclusive pseudépodes
em outras universidades, como UFR], com Lamy e Galego; UFF, com
Doc Comparato. Organizdvamos encontros aleatérios na casa de cada
um para discutirmos as matérias. Era uma nerdice total, mas sempre
entremeada por saidas culturais, como concertos e filmes que passavam
no Paissandu, sé de diretor cabeca como Glauber Rocha, Truffaut,
Visconti. Safamos desses filmes discutindo tudo, mas tenho certeza
de que o nosso entendimento nio estava a altura da discussio cabeca
que fazfamos. Geragio Paissandu! Discussio cabega! Que saudade...

Os dois primeiros anos do nosso curso foram apenas de cadeiras
bdsicas e todas foram terriveis ¢ me marcaram muito: Histologia,
com o Prof. Baséfilo (apelido dado pelos alunos); Bioquimica (Hugo
Castro Faria ), Patologia, Parasitologia (Touro Sentado), Anatomia
(Prof. Cardoso de Castro Neves (pai do hoje professor de Oftalmologia
Ricardo Neves), Euris Dalalana; e Biofisica (Prof. AlcAntara Gomes e
Efroin, apelidado de Mapa do Inferno). Eram matérias com grande
indice de reprovacao e dependéncia. Em particular, a Bioquimica me
marcou muito, pois o professor tinha como principio bdsico que todos
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os alunos tinham que saber a férmula da glicose e demais agticares
e do glicogénio para o qual ele tinha particularmente uma paixao
desenfreada. A marca desta matéria foi tao importante na minha vida
profissional que durante anos eu achava importante para a formagio
dos residentes da Disciplina de Diabetes termos uma parte tedrica
de Bioquimica que era dada por um professor da mesma (inclusive
o filho do prof. Hugo, o Prof. Mauro Castro Faria).

Ao comegarmos o terceiro ano, acho que todos tiveram a mesma
sensagao: como era obrigatéria a roupa branca e como a maioria
pendurava o estetoscopio no pescogo, nos achidvamos empoderados,
pois ja nos achdvamos médicos prontos para a labuta da profissao.
Naquela época, vestir a roupa branca e circular pelo hospital era um
sonho que comecava a se realizar. Tinhamos também duas cadeiras
bésicas terriveis: Fisiologia (Prof. Arnoldo Rocha) e Farmacologia (Prof.
Paulo de Carvalho, fundador da FCM).

Na Clinica Médica, os nerds foram quase todos para a clinica
do Prof. Landman, que adentrava na enfermaria com um jaleco
branco enorme e pegava sempre um pobre aluno para fazer perguntas
impossiveis de responder. Morriamos de medo dele, o que sempre era
amenizado por seus assistentes (Isac Obadia, Ivan Moreira e Celso) e
o chefe de clinica Aloisio Amancio. As enfermarias de Clinica Médica
e Cirtirgica eram conhecidas pelo nome de seus professores titulares,
que da minha lembranga foram: Landman, Piquet Carneiro, Feijo,
Magalhies Gomes, Lafayete, Peixoto, Mariano de Andrade.

Nossos sébados eram marcados por duas matérias: Microbiologia,
com o Prof. Suassuna (a tarde com parte tedrica e prética, o que era
de matar qualquer mortal e pela manha (que até agora nao chegamos
a um acordo): Psquiatria ou “Psicologia” com professores memordveis:
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Raul Bittencourt, que ia de Fusca com chofer, sentado no banco de
trds com um chapéu panamd; Frida, que chegava com batom formando
um coragao; e o Caetano, que conseguia nao emitir uma gota de suor
com camisa, gravata e jaleco nas salas sem ar-condicionado. O Prof.
Bittencourt, em uma aula, comegou a perguntar qual a especialidade
que irfamos seguir, e depois falou uma frase que me marcou muito:
“os médicos escolhem a especialidade para resolver seus problemas e
de sua familia e também de acordo com seus instintos: os maternais
iriam para pediatria; os resolutivos, para cirurgia; os atletas, para
ortopedia” E os clinicos? Ele nio conseguiu explicar bem, mas na
sua opiniado eram os mais indecisos!

No quarto ano, com a divisio da zchurma pelas especialidades
clinicas e preparagdo para a prova da SUSEME, nao tinhamos muitas
aulas em comum com todos, e os encontros persistiam no livreiro, no
memordvel Botafogo e no Centro Académico. Ao final do quarto ano,
a maioria prestou o concurso da SUSEME e entrou como plantonista
para as emergéncias publicas.

No quinto ano, tinhamos as especialidades cirtrgicas, entre as quais
Oftalmologia, cujo Prof. Titular, Prof. Duque Estrada, aguardava
os alunos se levantarem quando entrava no auditério da Oftalmo
e Ortopedia. A nossa tchurma talvez tenha sido a que mais formou
ortopedistas na UEG, fazendo posteriormente uma escola no INTO.

Nessa época chegava a maturidade e com ela as escolhas e concursos.
A adolescéncia tinha passado e a vida adulta, com suas escolhas muitas
vezes dificeis, havia chegado. Enquanto escrevia este texto, a memoria
fotogréfica daquela época veio muito forte, e fiquei pensando como os
nerds e a tchurma da pesada se mesclaram em um mesmo universo,
que hoje forma essa grande tribo de médicos ji na terceira idade e
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que este ano completa 50 anos de profissao. Hoje agradeco por esse
convivio com todas as tribos da #churma que me ensinaram a rir mais
e aproveitar aqueles anos da juventude!!!

A UEG foi um grande estimulo para minha vida académica, de
formar jovens e de acolher os pacientes de forma humanitdria. O
HUPE/UER] sempre foram minha segunda casa, na qual estou hd
56 anos e comego a me despedir!!!

Acho que todos nés, de diversas maneiras, retribuimos a nossa
institui¢ao e a sociedade tudo aquilo que recebemos durante os anos
de graduagao.

Parabéns a todos nés e saudades dos que nos deixaram!!!

74



LEMBRANCAS E AFETOS

Mario Roberto Dal Poz

Procurei neste texto apresentar, de forma narrativa na primeira
pessoa, algumas passagens que ainda resistem na minha memdria,
a partir da minha trajetdria, pessoal e profissional, relacionadas a
Faculdade de Ciencias Médicas da antiga UEG, hoje UER].

Nossa vida na Faculdade de Ciéncias Médicas, entre os anos
de 1968 e 1972, foi intensa e cheia de acontecimentos marcantes,
especialmente os movimentos politicos e sociais que influenciaram
diretamente a vida académica e o contexto histérico do pais.

Para comegar, é importante ressaltar que esse periodo coincidiu
com um dos momentos mais efervescentes da histéria brasileira: o
movimento estudantil de resisténcia a ditadura militar. A maioria de
nés, engajados ou nao, éramos dvidos por mudancas e encontramos
na faculdade um espago para nos expressarmos e lutarmos por
nossos ideais.

Quando iniciamos o curso, em marco de 1968, jd haviam se passado
quatro anos desde o golpe de 1964. Todos devem se lembrar o papel
que os estudantes desempenhavam na luta contra a ditadura militar,
participando de greves e manifestagoes cada vez mais frequentes em
todo o pais. Além disso, a FCM estava passando por uma grande
ebulicao, devido & redugio e posterior desaparecimento do regime
de cdtedra e ao estabelecimento do sistema departamental no ensino
brasileiro, associado a uma conjuntura especifica de crise do crescimento.
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Logo no primeiro semestre de 1968, o CASAF (Centro Académico
Sir Alexander Fleming) divulgou os resultados de um inquérito aplicado
aos alunos da FCM sobre o ensino na faculdade. Os resultados foram
expostos em grandes cartazes nas paredes da faculdade e do hospital. O
inquérito apontava problemas como a irresponsabilidade da escola frente
aos problemas da sociedade, o aprendizado baseado na memorizagao
em vez do raciocinio e a falta de diversidade de cendrios de pritica
para os estudantes. Essas criticas geraram uma reagio negativa por
parte dos professores, mas também estimularam os estudantes a
participarem das discussoes e a lutarem pela reestruturagao do ensino
médico, inclusive os alunos do primeiro ano, como eu e meus colegas.

Nesse quadro, as atividades estudantis na Faculdade de Ciéncias
Médicas eram diversas e abrangiam desde eventos académicos até
encontros culturais. Os alunos organizavam palestras, semindrios e
debates sobre a reestruturacio do ensino médico, mas também sobre
os eventos politicos.

No campo das atividades culturais em torno do CASAF, destacava-se
o CICEME - Cine Clube Ciéncias Médicas, que me atraia pelos filmes
que eram apresentados e os debates sobre o novo cinema italiano, as
descobertas de Goddard etc. Foi ai que aprendi a gostar de cinema
e fiz amigos para a vida, como Fritz Utzeri.

No entanto, nem tudo eram flores. A repressdo politica também
se fazia presente no ambiente académico. A ditadura militar impunha
uma série de restricoes e perseguicoes aos estudantes considerados
subversivos. Muitos enfrentaram dificuldades para se expressar e
tiveram que lidar com a censura e a vigilincia constante. Mesmo
assim, a faculdade se tornou um espago de resisténcia, onde a voz
dos estudantes ecoava e se fortalecia.

76



FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS - HISTORIAS DA TURMA DE 1973

Com o passar dos anos, a repressao politica se intensificou e muitos
estudantes foram perseguidos, presos ou exilados. A universidade foi
alvo de intervencoes e teve sua autonomia cerceada. A vida estudantil,
que antes era tdo efervescente, foi aos poucos se extinguindo.

Hoje, olhando para trds, podemos ver como esses anos foram
marcantes na histéria da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade do Estado da Guanabara. Os estudantes daquela época
deixaram um legado de lutas e conquistas, que até hoje inspiram os
jovens que passam pelos corredores dessa instituicao.

A luta por melhores condi¢oes de ensino na FCM me levou ao
engajamento no movimento estudantil mais geral e a luta contra a
ditadura. Foram tempos dificeis, na defesa intransigente da democracia
e dos direitos humanos, na solidariedade e na amizade.

A lista daqueles com quem compartilhei o dia a dia naqueles anos
de chumbo ¢ extensa, mas nao posso deixar de citar alguns nomes que
tiveram influéncia significativa nas minhas escolhas politicas e com quem
mantive uma amizade duradoura. David Capistrano Filho, Aluisio Teixeira
e Telma Ruth Pereira, que j4 nos deixaram, além de André Campelo e
Mauro Malin. A lembranca dessas pessoas me emociona até hoje. Também
¢ importante mencionar os muitos “companheiros do PCB” com os quais
convivi nas aulas ou fora delas, dentro ou fora da UER], em tempos que
as vezes eram subtraidos do estudo, na turbuléncia das reunides. Jane
Sayd e Eduardo Faerstein sao dois exemplos desses companheiros, com
os quais mantenho relacbes de amizade e trabalho até os dias de hoje,
no Instituto de Medicina Social Hésio Cordeiro (IMS-UER]).

Registro ainda, com orgulho e emogio, a enorme influéncia que
tiveram sobre mim os fundadores do IMS: Hésio Cordeiro, Moisés
Szklo e Nina Pereira Nunes. Nada que eu possa descrever ou adjetivar
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pode expressar, adequadamente, o papel que cada um deles teve na
minha trajetdria profissional, politica e mesmo pessoal, inicialmente
como auxiliar de pesquisa ou monitor na graduagio e, mais tarde,
compartilhando o trabalho no préprio IMS e em outras institui¢oes no
sistema de satide no Brasil, como as secretarias de Sadde e o Instituto
Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps).
Guardo com afeto o sentimento de ter partilhado com eles uma
sincera amizade, como também a consciéncia e a indignacio diante
das desigualdades e injusticas, que ainda predominam na situagao de
sadde e na vida da populacio brasileira.

Ainda durante a graduagao, Hésio, Moisés e Nina me “puxaram”
para a Medicina Social. Em 1969, eles iniciaram uma proto-disciplina,
dentro da “cadeira” de Clinica Médica do Prof. Américo Piquet
Carneiro e, para a tarefa, foram incorporados alguns monitores do
terceiro ano, como Telma Ruth Pereira, Marcos Moreira, Maria de
Lourdes Montedonio e eu, do segundo ano. Posteriormente, foram
selecionados colegas da turma iniciante a essa disciplina, como Luis
Gawrichevsky, José Marcos Chaves Ribeiro, Mourad Ibrahim Belaciano,
Rosalina Elias Jorge, Sérgio Koifman e Jane Sayd.

A simples discussio de capitulos do livro de Bioestatistica de
Bradford Hill, de Epidemiologia de Armijo Rojas e de Abraham Sonis,
ou a distribui¢do da apostila mimeografada (e geralmente borrada)
sobre “indicadores de sadde”, de autoria do Prof. Guilherme Rodrigues
da Silva, da Universidade de Sao Paulo (USP), ou ainda, as discussoes
sobre o livro Ewnsaios médico-sociais de Samuel Pessoa, com todas as
evidéncias de como as doengas se manifestam com diferentes taxas
em diversos grupos da populagao, eram motivo de suspeitas e dividas
gerais na faculdade e entre os préprios colegas.
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A participagdo nessa disciplina, entao quase marginal, evoluiu para
0s contatos sempre prazerosos e curiosos sobre a assisténcia médico-
previdencidria, com Carlos Gentile de Melo e outros tantos. A avidez por
esses saberes e experiéncias quase que configurava uma outra universidade,
um outro universo. Esses tempos, que no processo fariam histéria, foram
vivenciados por muitos personagens, intensamente, com as discussoes
que continuavam no “Bar do Botafogo”, na rua em frente a faculdade.

Posteriormente, essa disciplina foi incorporada ao Departamento
de Higiene e Medicina do Trabalho, base para a funda¢ao do IMS.

Mesmo com essa influéncia, desde o quarto ano tive grande
contato com a Pediatria e terminei fazendo o internato com énfase
nela. Ao final de minha graduagao como médico, me submeti com
sucesso ao processo de selecao para o Programa de Residéncia Médica
em Pediatria no HUPE (1974-1975), que deu condicoes de exercer
a clinica por muitos anos, trabalhando em emergéncia pedidtrica e
mesmo neonatologia. Nesses trés anos (internato e residéncia), tive o
privilégio de partilhar da amizade e da influéncia de Edna Ferreira
da Cunha, importante pediatra, falecida recentemente.

Terminando a residéncia, e jd trabalhando como pediatra, fui
fazer o Mestrado em Medicina Social no IMS/UER] (1976-1981),
sob orientacao do Prof. Hugo Coelho Tomassini,” que me ajudou

1 Alguns detalhes dessa histéria até 2001 podem ser vistos em Sayd, JD. Instituto
de Medicina Social: trinta anos de medicina social em 2001. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/physis/vl1n2/a01vl1n2.pdf. E também em http://www.
abrasco.org.br/site/2014/11/programa-de-pos-graduacao-em-saude-coletiva-da-
uerj-comemora-40-anos/.

2 Professor de satide comunitdria da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal Fluminense, e, & época, Secretdrio Municipal de Satde de Niterdi.
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a analisar o tema da organizagdo dos servicos de sadde em nivel
municipal, a partir de uma perspectiva histérica e do trabalho na
Secretaria Municipal de Satide de Niter6i.

Paro aqui as lembrangas relacionadas 8 FCM, pois a partir de 1976,
minhas ligag(’)es com a, agora UER], se concentraram no Instituto
de Medicina Social, onde, em 1981, iniciei minhas atividades como
professor-assistente e hoje sou professor titular.
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UM POUQUINHO DA MINHA
HISTORIA

Mario Rogério Cardoso

Em meados dos anos 60, durante o regime militar no Brasil, muitas
coisas mudaram no cendrio educacional do pais. Foi nesse periodo,
em 1966, que findo o primeiro semestre do curso colegial voltado
para Humanas, a época denominado “curso cldssico”, tomei a decisao
que mudaria minha vida: propus-me, em vez de seguir o caminho da
Sociologia na USP, devido ao fechamento da faculdade pelo regime
militar, a fazer um curso pré-vestibular intensivo no Curso 9 de Julho,
em Sdo Paulo, e prestar vestibular para Medicina.

A decisao nao foi ficil, jd& que o curso cldssico tinha uma grade
de matérias inconformes com as de conhecimento obrigatério para
os cursos universitdrios de Exatas e precisaria me dedicar ainda mais
para conseguir passar num vestibular para Medicina. No entanto,
me apoiando no dito popular de que “de médico e de louco, todo
mundo tem um pouco’, toquei em frente.

O curso pré-vestibular “9 de Julho” foi intenso, com aulas didrias
e muitas horas de estudo em casa. Mas, mesmo buscando o meu
maximo, nao consegui passar nos exames vestibulares para Medicina
naquele ano. No entanto, conquistei amizades no cursinho, em especial
as dos professores de Fisica (Joao Carlos Di Genio) e Biologia (Roger
Patti), que junto com outros dois s6cios, Tadasi Ito e Drduzio Varella,
haviam fundado um curso pré-vestibular em 1965 de nome “Objetivo”
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e me aconselharam a frequentd-lo e perseverar. Tendo me formado
no colegial, aceitei o conselho do Di Genio e do Roger e, em janeiro
de 1967, iniciei o cursinho extensivo do Objetivo, no qual fui colega
de classe do querido e saudoso Valdemir Scaranello, o “Cabelinho”.

Ambos tivemos sucesso no vestibular da FCM-UEG e mantivemo-
nos amigos desde entdo até o dia do seu falecimento (RIP).

Rio de Janeiro 1968, tudo de bom e de mau!

Nascido em Recife por acaso, dado a no ter familia em Pernambuco,
sobrevivente de uma difteria (crupe) em 1949, aos 9 meses, gracas ao
Nobel Sir Alexander Fleming, fui criado no Jardim Paulista, bairro
da classe média paulistana. “Dei com os costados”, pela segunda vez
no Rio de Janeiro aos 19 anos de idade (a primeira havia sido aos
15 anos, quando passei para a Escola Preparatéria de Cadetes da
Aerondutica — EPCAR, em 1964 - Oxa!).

“Cidade Maravilhosa e de encantos mil”, para desfrutd-la fui me
ajeitando numa republica fundada por cinco elementos: um académico
de Medicina do 3° ano da UFR] (Edson Baptista, fluminense de
Campos — “Papa Goiaba”); dois académicos de Medicina do 2° ano
da UFR]J (Salomao Chodraui, paulista de Brodowski, terra do Candido
Portinari, e Victor Paoliello, capixaba); e dois calouros da FCM-UEG
(Mircio Ofir Carlomagno, nosso ex-colega que desistiu do curso
findo o primeiro ano, e eu). Nossa republica ficava na esquina da
Rua Miguel Lemos com a Av. Atlantica, Edificio Ouro Negro, no
Posto 5, em Copacabana, que ainda existe. Vi a duplica¢io da Av.
Atlantica. S6 alegria!!!
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O Estado da Guanabara era governado por Francisco Negrao de
Lima, mineiro de Nepomuceno, filiado ao PSD e eleito em pleito
direto. Foi mantido governador apesar do Al 2, que extinguiu partidos
e limitou a representagio politica a dois: Movimento Democratico
Brasileiro (MDB) e Alianca Renovadora Nacional (ARENA).
Obedecendo a minha fé na democracia, filiei-me ao MDB.

O primeiro impacto positivo que tive na FCM-UEG foi a adog¢ao
do “trote civilizado” e que pode ser condensado num episddio por
mim vivido: fui almocar na “Cantina do Seu Arnaldo e da Dona
Otilia”, frequentada também por uma paciente da psiquiatria, imbuida
da certeza de que era uma rainha. Pois bem, abordado por ela,
informou-me, delicadamente, que eu era seu stdito. Logo aquiesci,
meio temeroso em contrarid-la, apesar da adverténcia feita por outros
presentes de que “a rainha” nao era uma pessoa agressiva. Durante
o fato, fui indagado se eu era calouro por dois elementos que se
apresentaram como alunos veteranos. Diante da minha afirmativa,
deram-me as boas-vindas e me explicaram que o trote havia sido
trocado por uma recep¢io amistosa e, por tal, eu acabara de ganhar o
pagamento do refrigerante (guarand) que eu pedira para acompanhar
o almoco. Bom comego. Um dos pagantes foi o Jodao Salgado que, a
época, penso, j4 namorava com a Evelyn (Eisenstein).

Fui me “enturmando” aos poucos e muito as custas do CA Sir
Alexander Fleming (descobridor da medicagdo que me salvara aos 9
meses de nascido!!!), onde havia um piano desafinado, uma bateria
e um contrabaixo que eu costumava torturar para acompanhar o
surrar da bateria feito pelo Leopoldo (RIP) e os gritos e sussurros
desafinados (e suplicantes!?) do piano, extraidos por algum executante,
nao importava quem.
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A mesada recebida, com certa frequéncia e por meu descontrole,
terminava antes de findo o més, fazendo com que eu recorresse,
eventualmente, aos “adiantamentos” feitos por um velho amigo de
meu pai e da minha familia. Sr. Gabai (RIP), meu grande socorrista!
Mantenho lagos de amizade com seus filhos até a presente data. E 14
se vao mais de 60 anos.

No primeiro e segundo anos, complementava a mesada com
trabalhos fixos, como na Creditum, Titulos e Valores Mobilidrios
S.A., ou tempordrios, como, por exemplo, aulas no curso de Artigo
99 do Waldevino Luiz Vieira, o da piteira, nosso colega. Arranjei
posi¢des de trabalho na Creditum para o Reinaldo (Dino) e Cldudio
Agépio (Kagapio), que desistiram, pois nio tiveram muito sucesso em
suas operacoes de vendas. No Artigo 99 do Vieira também lecionou
o saudoso colega e querido amigo Dalton (RIP). Quanto ao Dino, a
Creditum, preferiu um trabalho temporario na Mesbla!

No dia 28 de margo de 1968, uma quinta-feira, sai de casa em
Copacabana por volta das 18h30min para dar aula de Biologia,
como voluntdrio, no curso preparatério que era mantido pela Frente
Unida dos Estudantes do Calabou¢o (FUEC), entidade representativa
presidida por Elinor Brito. Em 14 chegando, a confusio era grande
e nao consegui entrar, tendo sido informado de que a policia havia
baleado e matado algumas pessoas e que tinham transportado o
corpo de uma delas para o prédio da Assembleia Legislativa. Dirigi-
me entdo para l4, onde jazia o Edson Luis. Assim encerraram-se as
minhas aulas no Calabougo, porém, iniciou-se a minha aproximagao
e simpatia mais explicita aos movimentos nio armados de oposigao
ao governo militar.
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Fui, junto com o Celso Mello Bastos (Mieloblasto — RIP), seguranca
do Vladimir Palmeira, um dos fundadores do PT que, por discordincias
e apds ganhar na “Mega”, hoje estd no PSB. Patético, eu “MAGRO
Rogério”, por volta de 60kg, seguranca pessoal do Vladimir Palmeira.
Pirandello dizia que “o italiano seria o filho da anedota”, penso que
por nio ter conhecido o Brasil!

Passeata dos 100 mil, na qual Miguel Mattoso Contino (Macu)
foi preso

Um arrependimento que tenho foi ter sugerido ao Miguel que
fosse a passeata. Foi, mas, como bom “Macunaima”, ficou entediado
e optou por tomar uma caipirinha num boteco nas proximidades. Ato
continuo, a tropa de choque chegou, provocando um rebuligo e fazendo
com que o dono do bar fechasse a porta. Macu, obediente & “Lei de
Gérson”, saltou para fora do estabelecimento, feliz de nio ter que pagar
a caipirinha. Revistado pelos PMs, foi acusado de estar com um copo
(o da caipirinha!!!l) para arremessar na tropa. Surreal, “entre tapas e
empurrdes’, prisao na cocheira da Cavalaria da PM, com subsequente
transferéncia para o Pavilhiao de Sao Cristévao (Presidio Evaristo de
Moraes, na Quinta da Boa Vista) e dai para o Pedro Ernesto, por
conta da hepatite adquirida nas andancas prisionais. Miguel Macu foi
“salvo” gragas a persisténcia e espirito democritico do Prof. Américo
Piquet Carneiro, que usou da sua influéncia junto ao jornal Correio
da Manhi e conseguiu localizd-lo e transferi-lo ictérico para o HUPE.
A partir desse evento, Macu, a cada carraspana, tomava um litro de
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leite puro, diretamente do saco pldstico, por acreditar que este, além
de curar a ressaca, protegia o seu figado. Fé ¢é tudo!

Ainda em 1968, discurso do Deputado Marcio Moreira Alves
(MDB), cassado e condenado com o AI5 (similar, mas reverso ao
caso Camara Federal/Deltan Dallagnol, hoje!?). Para nés, da UEG,
protestos com a consequente (ou seria “inconsequente™) invasio do
Hospital Pedro Ernesto, que culminou com a morte e ferimento, entre
outros, do Luiz Paulo da Cruz Nunes e do nosso colega de turma, José
Aparecido Bianchi Lopes (Z¢é Bianchi, ferido no ombro). Foi durante
esse sitio do HUPE que os “comfodianos” Serginho e Renato (K.B.
S4) foram presos, ao tentarem se evadir do local. De forma hildria,
pularam o muro para “ir a praia” e cairam no colo do DOPS!!!

Mudei-me para Ipanema em 1969, pois, com a desisténcia do Mdrcio
Ofir Carlomagno e a briga entre dois outros de seus componentes, a
“republica da Atlantica/Miguel Lemos” se desfez. L4 fiquei e a vida
foi seguindo alegre, com altos e baixos, quando um dia recebi a
proposta de formar uma nova “reptblica” na Rua Domingos Ferreira,
em Copacabana. Nasceu entio o “Pardieiro”, designacio dada ao
apartamento pelo Celso Mieloblasto e onde passamos a morar, Miguel
Macu, Moacir (estudante de pré-vestibular que, incrivel!, conseguiu
ser aprovado em Engenharia), José Ballester e eu. Ficamos nessa
“republica” até, praticamente, o final do 5° ano, quando cedemos o
espago para o Miguel e sua noiva (12 esposa), Belisa Ribeiro, mae do
Gabriel O Pensador, morarem.

Fiz internato no HUPE e, apesar de pernoitar e manter “meus trapos”
na residéncia (Renato Carvalho era o meu companheiro de quarto),
junto com o José Ballester ¢ 0 Moacir (ji finalizando Engenharia
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e trabalhando!), constituimos a “repiblica da Rua 5 de Julho”, em
Copacabana, que perdurou até proximo da nossa formatura, em 1973.

Coisas marcantes para mim na FCM

A cantina da D. Otilia e do Sr. Arnaldo.

A compreensao, paciéncia e amizade do livreiro, Sr. Moysés Feldman.

A secretdria Marlene Ribeiro da Silva, “que me deu carteira para
nao pagar inteira!”.

O casardo da esquina da 28 de Setembro com a Felipe Camarao,
moradia de vdrios colegas, “Cabelinho” inclusive, onde eventualmente
eu ia jogar cartas.

As festas do CASAF.

O “BAR do Botafogo”.

O Beira-Hospicio — campinho de futebol que era margeado pelo
prédio da Psiquiatria.

O Corredor da Vida — “De um lado a loucura (Psiquiatria) e do
outro, a morte” (Anatomia Patolégica) — caminho de passagem para
o prédio da residéncia.

A COMFODIL.

A pega “O Santo Inquérito” (de Dias Gomes), que ajudei a dirigir
para ser apresentada no Festival de Teatro Universitdrio do Rio de
Janeiro, mas que a conjuntura politica do momento inviabilizou.

A “Ingrid Benedita”, Vemaguet DKW que adquiri do Carlos
Eduardo da Luz Moreira (Cadu).

Os plantées do internato.

Os amores reais e platonicos.
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Os nossos professores, funciondrios e auxiliares de Cadeiras.

Os meus amigos e colegas, com as suas ajudas, conselhos,
brincadeiras irreverentes, impossiveis de serem realizadas hoje, dado
o “politicamente correto”.

Todos os fatos e atos, positivos ou negativos, alegres ou tristes,
vividos na minha “Juventude UEG 68-73” que contribuiram para
forjar quem sou, mas impossiveis de serem reportados iz totum em
apenas cinco laudas.

Préximo a comemoragao da nossa formatura, a pedido do Raji Rezek
Ajub, apresentei o que, modestamente, pensei ser a nossa Homenagem
ao Caddver Desconhecido e que hd 50 anos estd perpetuada no nosso
convite de formatura:

Aquele sobre cujo peito nio se derramaram ldgrimas
de saudades, sobre cuja fronte nio se depositou o beijo
de adeus, sobre cujo atatide nio se jogaram flores, por
cuja alma nio se acenderam velas, de cujo nome nio
se soube, de cujos brasdes nio se escreveu a histdria,
mas cuja memoria hd de ser perpétua como a fé, eterna
como a esperanga, inolviddvel como a saudade, grande
como o altruismo, eloquente como o seu gesto, dando

tudo & humanidade que tudo lhe negara.

Tu, que tiveste o teu corpo inerte perturbado em
teu repouso eterno por nossas maos dvidas de saber,
a perscrutar os mistérios do corpo humano, o nosso

agradecimento e 0 nosso respeito.
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Hoje, os avangos tecnolégicos ¢ a “Realidade Mista” (Realidade
Virtual mais a Realidade Aumentada) permitem o ensino da Anatomia,
com dissecgdes e perscrutagoes virtuais. No entanto, o caddver
anbénimo permanece entre nds, real, a lembrar-nos da nossa finitude
e pequenés diante da grandeza da Natureza. Nada obstante, viver
tem valido a pena!
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CRONICAS DO CINQUENTENARIO

Raji Rezek Ajub

Como tudo comecou

Estdvamos no ano de 1967 e a vida transcorria placidamente e sem
sobressaltos para um jovem de 18 anos que vislumbrava a possibilidade
de estudar Medicina no Rio de Janeiro.

Filhos de préspero comerciante, descendente de libaneses, tinhamos
meus cinco irmaos e eu a incumbéncia de realizarmos os sonhos
de meus pais, para quem a prioridade era estudar para nos tornar
“doutores”.

Até entio, toda a minha formacio escolar fora realizada em escolas
publicas na minha pacata cidadezinha no interior do Estado de Sao
Paulo (Mogi Mirim). Precocemente, defini para mim mesmo que
faria Medicina, preferencialmente no Rio de Janeiro, e naquele ano
de 1967 me preparei para enfrentar o vestibular.

A aprovacao no vestibular da FCM-UEG me trouxe uma explosao
de alegria até entdo por mim desconhecida e sob os embalos de
Travessia (Milton Nascimento), Carolina (Chico Buarque) e muita
Bossa Nova, desembarco no Rio trazendo comigo todas as esperangas
e sonhos da juventude.
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1968 - O ano que nunca mais terminou

“De repente, vimo-nos juntos pela primeira vez, no encontro mégico
e criador de uma comunidade nova. E, porque um mesmo ideal a
todos animava, aqueles seres até entdo desconhecidos, chegados das
mais diversas paragens, educados e vividos nas mais variadas formas,
perceberam sua convergéncia como frutos de uma dnica drvore”.

Se existe alguma coisa que definitiva e profundamente marcou
minha vida, deixando feridas abertas até hoje, foram os primeiros dois
anos da faculdade. Havia, sim, o desejo consciente, fundamentado e
também até “roméntico” no engajamento politico-estudantil do “abaixo
a ditadura”, e apesar do meu despreparo ideoldgico até entido, meu
envolvimento foi inevitdvel.

Vivenciamos passeatas de protestos, confrontos com a policia,
prisdes, torturas, feridos e mortos. Tudo muito inusitado e
surpreendente, e a descoberta dessa nova realidade nos serviu como
duro processo de iniciagdao. Na sequéncia dos tempos, viviamos todos
sob asa escura da inseguranca e do medo nos anos mais duros da
nefasta ditadura militar.

Era uma dualidade cruel. Havia o sentimento de esperanga, a
alegria da juventude, o futebol no Maracani, os festivais de musica
no Maracanizinho, os altos niveis de testosterona circulante aliados
a libera¢ao sexual advinda do uso liberal dos anticoncepcionais, a
expectativa de que irfamos nos tornar médicos. Enfim, muita felicidade.
Por outro lado, vivencidvamos os relatos de colegas presos, torturados,
assassinados nos pordes obscuros da policia da ditadura. Nesse cendrio
de conflagracio politico-social, passeatas, repressao policial e grande
agitagdo, programamos a inauguracao da “estitua da liberdade” no
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canteiro central do Boulevard 28 de Setembro, em frente a0 HUPE. A
“famigerada” estdtua tinha para nés um alto significado emblemitico,
pois tratava-se de um PM estilizado com mais de dois metros de
altura, pintado sobre uma superficie de madeira, que empunhava em
sua mao direita ao alto um cacetete e seu brago esquerdo abragava a
cabeca de um estudante. Tal “obra de arte” fora concebida e executada
pelo “companheiro e colega” Skinner, também aluno da FCM-UEG.

Em frente ao HUPE, a 28 de Setembro foi o palco de um
confronto bélico entre estudantes de Medicina munidos de pedras e
policiais armados com armas de fogo que nio fizeram ceriménia em
dispard-las contra nés.

Saldo do confronto: um aluno baleado no cranio que apés cirurgia
evoluiu para éxito letal e outros sete estudantes baleados em regices
menos nobres. Bombas de gds lacrimogénio atiradas para dentro do
hospital onde funcionava a enfermaria de pediatria - Hospital Pedro
Ernesto sitiado (cercado pela policia).

Este episédio nos rendeu uma punigio através de uma anotagao
em nosso histérico escolar da qual eu pessoalmente mais me orgulho
neste meu modesto e insignificante curriculum:

“No ano de 1968, todos os alunos da FCM-UER] sofreram a
penalidade de adverténcia”.

Por isso ontem, hoje e sempre: Abaixo a ditadura!
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UM CONTO DE PASCOA

Reinaldo Motta Miranda

Ontem, véspera de Sexta-Feira Santa, recebemos o segundo boleto
para pagamento de nossa cinquentendria comemoragio. Que bom
rever velhos amigos! No grupo do WhatsApp, os administradores
nos convidavam a escrever “pequenas histérias relacionadas as nossas
vidas que marcaram nossa passagem pela FCM®, nossa “alma mater”.
Sdo tantas histérias!

Talvez pela proximidade da Pdscoa, a meméria embalou lembranga
que me acompanhou por toda minha vida profissional, ora como
plantonista de Unidade coronariana e UTI, ora como Caronte,
conduzindo as almas ao mundo dos mortos.

Nio recordo a data, talvez dezembro, més de chuvas em nosso
querido e saudoso Rio de Janeiro. Plantao de Internato. Quarto no
quarto andar. Em camas e beliches, descansivamos da exaustiva
jornada didria. Revezdvamos no atendimento de eventuais chamados
das enfermarias.

Naquela madrugada, um chamado silencioso do enfermeiro, em
respeito ao descanso dos colegas, acordou-me.

- Doutor, chamada na enfermaria cirtrgica!

Prontamente, dirigi-me ao quinto andar. O siléncio do longo
corredor que levava ao elevador era interrompido pelo ruido da chuva
fina que caia e algum gemido de paciente internado. Ao chegar, somente
a suave iluminacio da central de enfermagem permitia o trabalho das
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dedicadas auxiliares, checando hordrios das prescricoes e administragao
dos medicamentos. Os leitos estavam na penumbra. Uma enfermeira,
veterana auxiliar querida por todos, recebeu-me gentilmente com o
prontudrio do paciente nas mios. Passou-me o relatério do controle
dos dados vitais que estavam estdveis e a prescricao médica. Informou
que se tratava de um paciente de meia idade com neoplasia terminal,
traqueostomizado e que negava qualquer sintoma, mas queria falar
com um médico.

Na beira do leito, constatei as informagoes. O paciente, caquético,
com um vago olhar, aguardava a presenca solicitada. Estendeu-me sua
mao direita, que acolhi carinhosamente, sentindo uma leve pressao de
seus dedos. Perguntei se apresentava algum sintoma e como poderia
ajudd-lo. Lentamente, pegou uma gaze que estava em sua mao esquerda,
levou-a 4 cAnula da traqueostomia e emitiu com dificuldade palavras
que a principio nio entendi. Solicitei que repetisse, aproximando-me
de seu rosto. O que ouvi deixou-me paralisado.

- Doutor, acaba logo com isso!

Recuperando-me, entendi seu desejo. Devo ter faltado a essa aula,
pois nao sabia o que dizer. Segundos passaram na conversa de olhares.
Delicadamente, dissertei que estudava para prolongar a vida, e nao
abrevid-la. Além disso, nio saberia como fazé-lo. Passado um tempo,
que foi uma eternidade, soltando minha mio, encarou-me severamente,
sinalizando com a mao direita e obstruindo novamente a cAnula com
a mao esquerda, ouvi claramente sua ordem imperativa:

- Vai embora, vai embora!

Impotente, balbuciei algumas palavras que nio foram ouvidas,
pois virou sua cabega e encerrou nossa conversagio. Devolvi o
prontudrio a enfermagem, escondendo as ldgrimas que escorriam
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de meu rosto. Assim, chorando retornei ao quarto. Meu pranto, no
percurso, misturava-se ao som da chuva, agora tempestade com raios
e trovoes que iluminavam minha alma. Nao pude deixar de pensar
que alguém, naquela madrugada, entregou-me o poder sobre a vida
e a morte. Aquela madrugada reafirmou meu desejo de infincia.
Tornar-me um médico!

Hoje é Pédscoa! Senti a plenitude do significado do renascimento
e segui meu caminho. Em breve, reverei todos os colegas e
compartilharemos histérias. Tantas histérias!

H4 tantas espécies de alegria, tristeza e desejo e,
consequentemente, tantas paixdes, que dessas sio
compostas, como a flutua¢io da alma, ou derivadas
dela como o amor, o 6dio, a esperanga, o medo etc.,

quantas espécies de objetos pelos quais somos afetados.

Baruch de Spinoza, Ltica, proposiciao LVI.

Que bom rever velhos amigos!
Termino este conto com as mesmas ldgrimas que me acompanharam

pela vida.

Vinhedo, 9 de abril de 2023, domingo de Péscoa
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ANOS REBELDES

Renato Brito de Alencastro Graca

A entrada na faculdade traz uma grande mudanga na vida de um
jovem. Comigo nao foi diferente. Do pacato e passivo comportamento
de um aluno de um Colégio Militar, mudei subitamente para uma
nova realidade de manifestagoes, protestos e reivindicagdes que se
multiplicavam pelo mundo, naquele famoso ano de 1968. Foi um
choque para um moleque de 18 anos, acostumado a obedecer sem
reclamar, de repente passar a conviver na universidade com outros
jovens que, com unido, vontade e idealismo, conseguiam externar
pensamentos e avan¢ar em suas conquistas. Este é o preAmbulo para
contar como conseguimos um gindsio de esportes para os alunos da
Faculdade de Ciéncias Médicas.

No primeiro ano da escola, queriamos logo comegar a aprender
tudo, dissecar caddveres, conhecer todo o tipo de célula e devorar o
conhecimento. Ao invés disso, logo no primeiro més, estdvamos dentro
de uma greve para ter um vestidrio. O motivo foi a ordem do diretor,
obrigando os alunos a usarem jalecos brancos, mas nao havia um local
para a troca de roupa. A maioria da estudantada andava de 6nibus
e precisava de um canto decente com um armdrio para deixar sua
roupa. Uma assembleia decidiu pela greve até que um vestidrio fosse
construido. De imediato nada aconteceu, mas depois de os alunos
invadirem a sala do diretor, pendurando as roupas no seu cabide, na
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cadeira e na estante, logo se alcancou a vitéria do movimento. E um
vestidrio foi construido para os alunos.

Eu, que nunca tivera coragem de chegar perto da sala do general
diretor do Colégio Militar, fiquei comparando a diferenca da minha
vida, antes e durante a universidade. No colégio, seria preso ou expulso.
Na faculdade, vi que reivindicar funcionava. Foram essas as primeiras
ligoes que tivemos na Medicina. E comecei a aprender que devemos
lutar por nossas convicgoes.

Entre uma e outra greve, famos levando a primeira série. Uns
estudando, outros se dedicando ao movimento estudantil, outros
a musica, outros curtindo o 4cio, outros jogando bola. Por eu ser
dessa turma da bola, logo o pessoal do CASAF — Centro Académico
Alexander Fleming — me deu um cargo na Atlética. Nesse tempo,
faziamos bons jogos no campo do Confianga, e jogdvamos umas
peladas brabas num campinho de terra, com drvores no meio, que
ficava atrds das casas da Psiquiatria. Nessa época, foi inaugurado no
Rio Grande do Sul o estddio Beira-Rio, que fica na margem do rio
Guaiba, em Porto Alegre. Nosso campinho de pelada, por analogia,
ganhou o nome de Beira-Hospicio. Fizemos até campeonatos 14. O
time do Pineschi foi vice-campedo.

Na minha gestao como presidente da Atlética conseguimos, junto
a diregao, que fosse retomada uma obra para concluir o gindsio de
esportes para os alunos. Existia uma constru¢ao inacabada que nio
servia para nada. Com a ajuda de Claudio Agépio, Edson Passos, P.C.
Fontes, Augusto e outros, conseguimos nosso objetivo. Um gindsio
coberto para futebol de salao e volei foi concluido, entre o Beira-
Hospicio e o vestidrio. A localizagao era étima, porque era préximo
a0 vestidrio para o banho e porque era ponto de passagem de muitos
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alunos. Assim, qualquer pelada logo teria gudrum. Ficamos muito felizes
com essa outra licao, que aprendemos com luta, trabalho e uniao.

Uma vez pronto o gindsio, comegamos a pensar na inauguragao,
comprar balizas, postes para voleibol e planejar torneios, de alunos, de
alunas, de professores, de funciondrios e de todos juntos e misturados.
Muitas propostas iam chegando, o dia de comegar estava préximo
e o entusiasmo era crescente. Quando estdvamos quase atingindo o
climax, uma grande decepgio. Um dia, o gindsio apareceu com as
portas trancadas. Olhamos pelas frestas e vimos 14 dentro um caixote
imenso. Enquanto procurdvamos explicagio com os responsdveis,
outros caixotes foram ld colocados também. A primeira informagao
era de que em uma semana o gindsio estaria liberado sem os caixotes.
E que esses caixotes eram importantes equipamentos adquiridos pelo
professor Jayme Landmann para o hospital.

Na semana seguinte nada mudou — alids, mudou para pior. Chegaram
mais caixotes. Fomos entao pedir explicagdes ao dr. Landmann. Ele,
com o seu conhecido autoritarismo, mandou que esquecéssemos o
gindsio. Os caixotes dele nio iam sair daquele novo almoxarifado.
Uma grande decepgao para nés. Um erro estratégico do professor, que,
tido como um simpatizante do regime militar, deveria ter pensado
melhor e raciocinado que, enquanto um estudante estivesse jogando
bola, nio estaria pensando em passeata para derrubar a ditadura.

Nio nos abatemos como um aluno de colégio. Eramos ji
universitdrios rebeldes. Pensamos em tdticas de resisténcia. Cogitamos
assembleias estudantis, mas estas jd estavam preocupadas com problemas
de escalio nacional mais alto, como repressdo e prises. Nossa luta
para reabrir um gindsio nao cabia no programa politico. Resolvemos
agir por nossa conta. Marcamos uma audiéncia com o Reitor da
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UEG, Joao Lyra Filho. A reitoria ficava em Laranjeiras. L4 fomos - eu,
Agapio e Edson — conversar com o Magnifico, que descobrimos ser
um entusiasta do esporte e ex-presidente do Botafogo. A receptividade
nao podia ter sido melhor depois que nos identificamos, os trés, como
botafoguenses, bicampedes cariocas. Os outros dois nio eram. Ele
ficou surpreso com a atitude do diretor, nos tranquilizou e garantiu
a abertura do gindsio. De quebra, ele, que conhecia bem as leis, viu
que no estatuto da UEG havia uma verba destinada a equipamentos
esportivos. Voltamos de 14 com uma autorizagdo para compra de
uniformes para os times da FCM, bolas, redes e até raquetes e bolas
de ténis de mesa para o CASAF.

Na semana seguinte, o diretor teve de procurar um novo enderego
para os seus caixotes. As licoes de idealismo, reivindicagao, protesto,
manifesto e unido tinha sido aprendidas por nés. Conseguimos o
nosso objetivo. O gindsio, ao qual demos o nome de Munir Rafful,
foi inaugurado logo depois com um jogo de voleibol entre a FCM
e a Medicina e Cirurgia. Na plateia, uma tnica autoridade estava
presente, Joao Lyra Filho. Cortou a fita, deu sorrisos aos botafoguenses,
assistiu o primeiro set e saiu. Antes de partir, mandou um abrago para
o professor Landmann.
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UMA TRIBO CHAMADA COMFODI

Renato Graca, José Ballester, Paulo Cesar Fontes,
Reinaldo Motta Miranda, Augusto César Araujo

Depois de um vestibular durissimo, nés, calouros de primeiro
ano da faculdade, fomos reunidos numa grande turma composta de
diversos desconhecidos. Era natural que, aos poucos, lentamente, os
assemelhados fossem procurando seus pares, formando grupos, ou
como se dizia na época, suas tribos. Assim, foram se juntando os
nerds, os paulistas, os piauienses, os goianos, a turma da Tijuca, o
pessoal do futebol e outros. O pessoal da bola foi logo identificado,
para participar do jogo dos calouros no campo do Confianga, na rua
Silva Telles. O evento promovido pelo CASAF era patrocinado pelo
livreiro Moysés. L4 estdivamos Cagdpio, Edson Coc6 Parrudo, Renato
Cabega, Fernando Maluco, PC, Augusto Mikimba, Serginho, Renato
Carvalho e Azzini.

Com o tempo, foram se aproximando Dino, Celso Mieloblasto
e Toninho. Depois, também foram agregados Miguel Macunaima,
Z¢ Ballester e Rogerio Magro, que moravam juntos. E assim estava
formada a tribo COMFODI, cuja razao do nome explicaremos mais
adiante. Aqui nestas pdginas, escritas por multiplas maos, vamos
contar algumas histérias deste Clube do Bolinha, machista, formado
por 15 homens que se sentavam na ultima fila da sala de aula, e que
achavam que depois de passar um ano de vestibular mergulhado nos
livros, agora era hora de sombra e dgua fresca.
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Naqueles dias confusos do primeiro ano, entre uma greve e outra,
o curso ia fluindo mais ou menos. O movimento estudantil contra
a ditadura era bem forte na FCM, mas a turma do esporte era
menos engajada. Afinal, pao e circo acalmam as revoltas. Outros,
mais politizados, estavam envolvidos no diretério académico. Nos,
do esporte, nos aproximamos do CASAF, assumindo a Atlética, que
organizava a presenca da FCM nos torneios universitdrios. O grupo
aproveitava bem os momentos de 4cio, praticando muitas atividades,
menos estudar. Ficdvamos a inventar apelidos, criar musiquinhas,
planejar pegadinhas, enfim, perturbar o sossego alheio. Eramos vistos
pelos colegas como sendo uma turma da pesada. Acho que nessa
época inventamos o bullying. Anos depois, Renato conta que ouviu
da sua futura mulher, Regina, que os alunos preferiam usar caminhos
alternativos na faculdade a ter de cruzar conosco. De vez em quando,
a rotina mudava quando chegava a época de provas.

Passados os anos, o entrosamento do grupo foi aumentando e
passamos a nos ver o dia inteiro. De dia, na faculdade, no gindsio
de esportes, no Beira-Hospicio, no bar do Botafogo ou no salao de
sinuca da rua Sio Francisco Xavier. Um dos pontos de encontro era a
cantina de Otilia e Arnaldo, dentro do CASAF. De noite, o grupo se
via no Pardieiro, famosa reptiblica na rua Domingos Ferreira, habitada
por Rogério, Miguel e Z¢é Ballester, em algum bar das redondezas
ou num plantdo do Hospital de Sio Joao de Meriti, hospital-escola
extraoficial do professor Agenor Binato. No fim de semana, os encontros
prosseguiam cada vez mais. Momentos inesqueciveis foram vividos
naqueles dias, cheios de histérias boas para recontar aqui.

Em 1970, na época da Copa do Mundo, como era costume,
apareceram vérios boloes esportivos, em que era necessdrio acertar o
resultado das partidas. Fez muito sucesso um bolao criado por PC e

101



FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS - HISTORIAS DA TURMA DE 1973

Augusto, que vendeu muitas apostas, arrecadando uma bela quantia.
O vencedor levaria tudo. Os jogos foram se sucedendo e a aposta
feita pelo livreiro Moysés vinha liderando. Os dias passando e o lider
se confirmando. De repente, na dltima semana, outro apostador, o
Anténio Carlos, acertou todos os placares dos tltimos jogos e venceu
o bolo, sozinho. Um verdadeiro milagre de ultima hora. Algumas
semanas depois, recebemos fotos e um postal de Bariloche, assinado
por PC, Augusto e Antonio Carlos, agradecendo aos apostadores
pelas férias gratuitas.

Nessa viagem a Argentina, ao cruzar a fronteira no Chui, na guarita
havia um cartaz que estava em todo o pais mostrando os procurados
pela policia politica, em fungao do sequestro do embaixador americano
Charles Elbrick. Ao notar a fotografia do nosso amigo Jodo Lopes
Salgado, havia uma cruz sobre a foto e fomos informados de que
aqueles com a cruz haviam morrido. Algum tempo depois, apds o
jantar no hospital, ao atravessar a Av. 28 de Setembro para tomar
um café no bar do Botafogo, parou um tdxi na frente ao Mikimba
e o passageiro no banco traseiro disse: “Augusto, entra ail” Entio,
com o dedo em riste para que eu nio falasse seu nome, comegou a
perguntar dos colegas e dizia a saudade que sentia de todos. Fomos
conversando até ao Colégio Militar, quando pediu para o motorista
parar e falou para Augusto descer. Este ficou em choque, porém feliz
ao saber que nosso colega Salgado estava vivo.

Al pelo terceiro ano da faculdade, a nossa turma de 1973 comegou
a planejar a formatura, com criagdo de comissao, escolha de orador,
paraninfo e outras homenagens. Nenhum nome da turma da barra
pesada fazia parte da organizacdo. Nao sei se por isso ou por nio
simpatizar com as pompas, ou por qual motivo, nosso grupo optou pela
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dissidéncia. Foi entao criada a Comissao de Formatura Dissidente —
COMFODI - que era composto pelos mesmos 15 citados no primeiro
pardgrafo. Deu algum resultado e passamos a ter um nome de batismo,
mas na pritica nao conseguimos organizar nenhuma formatura. Nem
querfamos. Querfamos, sim, mostrar rebeldia, e sermos diferentes do
usual. O nome fez sucesso. Criamos o Coral da COMFODI, que
ensaiava musicas no pédtio da faculdade. Criamos o famoso hino da
COMFODI, musica sempre cantada a cada cinco anos nas nossas
festas comemorativas: COMFODI fode / comfodi bem / confuderemos
/ vocé também. Outros icones do cancioneiro universitdrio foram
compostos como a Melodia do Pinguelo: Marlene / minha carteira /
estou cansado / de pagar inteira | pinguelo dentro / pinguelo fora / tira
o pinguelo | que eu ji vou embora.

A criagado da COMFODI veio na época em que as turmas eram
divididas em pequenos grupos, facilitando nosso encontro didrio. J4
mais perto do final do curso, o tempo da diversio foi diminuindo
e a responsabilidade comegou a pesar nas nossas costas. Aos poucos,
fomos nos dedicando mais aos estudos. Renato e Dino obtiveram o
primeiro lugar da prova da SUSEME em 1972, e, por causa da (md)
fama do grupo, poucos acreditaram que podia ser verdade. Depois,
nas nossas especialidades, muitos se destacaram na carreira médica.
Ficamos bastante unidos, enraizando uma amizade que perdura por
mais de 50 anos. Apesar do propésito de dissidéncia da tribo, a época
de formatura, nao houve nenhuma divisiao. O grupo aderiu ao nosso
orador Raji, aprovou as homenagens, participou das ceriménias, das
festas e colamos grau juntos em 9 de dezembro de 1973, naquela que
viria a ser a tltima formatura realizada no Teatro Municipal do Rio
de Janeiro. A tnica dissidéncia foi uma viagem que a COMFODI
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inteira realizou um més antes da formatura. Fomos a Guarapari
festejar, beber e comer camario durante uma semana.

Este capitulo ¢ dedicado 2 meméria de Fernando
Marcio Reis de Oliveira, Miguel Matoso Contino,
Celso Melo Bastos e Antonio José Lobo de Melo.
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RASURAS E COSTURAS DE UMA
EPOCA DA MINHA VIDA

Suzana Lea Guttman Mariani Bittencourt

Tenho tentado me sentar para escrever minhas memorias sobre
a faculdade e sou atacada por uma sindrome comum para quem
estd fazendo um jubileu — ou seja, esqueco, confundo e nio sei por
onde comegar.

Vamos 14 — foi um vestibular separado para cada universidade,
eu me inscrevi nas duas mais conhecidas. Nao passei na Biologia
da Nacional (faltou um décimo) e passei uma semana estudando
s6 Biologia. Passei! Mas entrei gracas a minha nota em linguas. A
primeira coisa que lembro entio foi uma colega me criticando por
ter sido classificada por conta da nota em linguas. Fiquei chocada de
ver uma pessoa se preocupar com meu histdrico!

Como Sandra e Stella também tinham passado, fiquei mais aliviada,
teria pelo menos as duas amigas comigo. Ah, ainda tinha Daniel,
amigo de toda vida, mordvamos no mesmo prédio desde sempre,
estudamos no Pedro II, estudamos juntos para o vestibular e ainda
passamos para a mesma faculdade.

Assim que entramos encontrei Tendrio e Gilberto, amigos de praia
em Copacabana, e eles me colocaram a par do que estava acontecendo
no movimento estudantil.
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Logo depois, as aulas foram suspensas. Foi um periodo muito
conturbado, dificil, e nao tenho muito claro quanto tempo se passou
sem aulas.

Comecei a namorar Emilio, e lembro que estdvamos no bar em
frente ao Hospital quando aconteceu o incidente mais grave. Vimos o
camburao dando marcha a ré, comecar a atirar, lembro que uma bala
pegou na placa do bar e eu ainda achando que era de festim, quando
Emilio me arrastou para a entrada lateral, por onde todos estavam
entrando. Foi um horror! Ainda me lembro de estar ajudando a tirar
pacientes da Cardiologia pelo corredor com gis lacrimogénio, e toda
a confusio instalada. Luiz Paulo sendo operado (eu conheci ele e a
Angela, namorada dele no trote e ficamos amigos).

O periodo seguinte foi muito tenso, vdrios acontecimentos me
marcaram. Um deles foi a prisaio do Claudio Campos e a prisao
relampago da Rita.

Quanto as matérias vou ser mais sucintas, jd que foram vdrias
histérias. Eu gostava de Histologia, fiquei amiga do Alexandre Maia,
que era preceptor da cadeira e a quem apresentei Stella, que acabou
casando com ele e tendo dois filhos. Baséfilo era um professor bem legal,
e na primeira prova, quando retornamos da greve, tentou me ajudar
a ndo entregar a prova em branco, mas eu estava muito mobilizada
com todos os acontecimentos e nio conseguia nem me concentrar.

Os anos foram passando, Sandra sempre foi minha amiga mais
préxima (éramos amigas desde os 12 anos de idade), famos juntas no
carro dela ou as vezes eu ia no meu Fusca.

No terceiro ano comecei a namorar Luiz Clemente, conhecido
como Mariani. Eu jd conhecia o Virgilio, mas acabei ficando muito
amiga dele e da Regina, mulher dele.
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Lembro alguns professores que eu admirei muito — um deles o
[talo Suassuna, e lembro um episédio numa aula dele. Haviamos tido
que fazer um trabalho e o meu foi sobre penicilinas semissintéticas.
Eu tirei dez no trabalho e ele resolveu que eu daria aquela aula.
Ocorre que, apesar de as pessoas nao perceberem, sempre fui muito
timida. Pedi muito que nio fizesse isso comigo, eu nao conseguiria
concatenar as ideias perante um mundo de pessoas (era assim que eu
via a situagdo) mas ele insistiu... e apds alguns minutos da minha
apresentagio mandou-me sentar e continuou a aula. Pensem na
confusio que eu devo ter feito.

Outra coisa que lembro, engragada, é que Sandra e eu sempre
assinamos uma pela outra quando uma néo ia a aula. E as secretarias
sempre se confundiam com nossos nomes!

No quarto ano, conheci o Dr. Amadeu, e fiquei amiga dele. Ele
me ajudou bastante em aprender como valorizar informagdes de
pacientes na anamnese.

Conheci Aluisio Amancio, que foi outro grande amigo que me
incentivou a gostar de cerveja! Nas tardes de ambulatério, famos
sempre a0 Botafogo no final da tarde. Ele criou um grupo para discutir
as teorias de Balint, tinhamos reunides semanais e eu fui ficando
mais interessada na Psicologia. Jd nessa época, comecei a pensar em
Psiquiatria. Fui me chegando mais perto, indo fazer um estdgio no
Pedro II, no Engenho de Dentro. Mas a morte de uma paciente por
edema agudo de pulmio no Pedro II me chamou a aten¢io de que
eu deveria estudar Clinica Médica antes de qualquer outra coisa. Fiz
o internato em Clinica muito movida por isso.

No sexto ano, j4 no Internato de Clinica, casei-me no meio do
ano e tive uma licen¢a para a lua de mel. Na volta, Luiz Clemente
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foi chamado pelo British Council para se apresentar em Londres
uma semana depois que chegamos da viagem. Ele foi, eu fiquei para
terminar o Internato.

Em outubro ele se instalaria em Londres, entao pedi ao Virgilio
para me dar uma semana de folga para estar com ele. Na volta, soube
que alguns colegas tinham se irritado por eu ter sido agraciada com
mais essa licenca. Novamente me surpreendi com essa atitude.

Finalmente, em dezembro, nos formamos e eu fui embora uma
semana depois. Fiz a Residéncia em Psiquiatria em Londres, foi uma
experiéncia muito rica. E ainda tive minha primeira filha 14.

Sempre procurei ser amiga de todos. Posso dizer que fiquei amiga
de uma grande parte da turma.

Quanto ao legado que a faculdade me deixou, sé boas lembrangas.
E o caminho que trilhei na carreira médica, fruto de todo meu
aprendizado, s6 me trouxe alegrias. Faria tudo outra vez!
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ADAIL IVAN DE LEMOS
AILTON REGO DOS SANTOS
ALAN DA ROSA PITTHAN
ALDEMIR FERNANDES FILHO
ALEXANDRE ABRAHAO NETO
ALTINO BESSA MARQUES
ALVARO THADEU ARAUJO MAIA DE CARVALHO
ANTONIO CARLOS DOS SANTOS NOGUEIRA
ARNALDO PINESCHI DE AZEREDO COUTINHO
ARNALDO ROSIELLO
ARTHUR DO PRADO TEIXEIRA
AUGUSTO CESAR DE ARAUJO
CARLOS ALBERTO ALBUQUERQUE MARANHAO
CARLOS ALBERTO DA SILVA
CARLOS AUGUSTO JALOTO REGO
CARLOS DA COSTA PEREIRA
CARLOS EDUARDO DA LUZ MOREIRA
CECIL WALL BARBOSA DE CARVALHO FILHO
CLAUDIO AGAPIO DE AQUINO
CLAUDIO BARROS CHAVES
CLODOMIR COPPIO JUNIOR
DAISY DA CUNHA
DALVA BARRETO
DIRCEU PAES
EDELMIRO TORRES PEREZ
EDSON MELO ROCHA
EDSON PASSOS RIBEIRO
EMILIO PEDUTI BATISTA
FLAVIO TANNURE
FRANCISCO BARBOSA NETO
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FREDERICO PAZ GENUINO DE OLIVEIRA
GERSON LUIZ COSTA
HUGO HIGA GAKIYA
IGNEZ ZITA QUARESMA DO AMARAL
INGRID CHAVEZ MORAES RICHA
JOAO CARLOS DE OLIVEIRA
JORGE ALBERTO DACAL MENDES
JORGE DE ALBUQUERQUE CAVALCANTE
JOSE APARECIDO BIANCHI LOPES
JOSE AUGUSTO DA SILVA MESSIAS
JOSE BALLESTER RODRIGUEZ
JOSE CARLOS DE BARROS CACHAPUZ
JOSE GERALDO SIMOES FLORIO
JOSE LUSTOSA DE PINHO FERREIRA
JOSE ROBERTO SPOSITO
LEANDRO ARAGAO GUIMARAES
LELIS BORGES DO COUTO
LIU FAT KAM
LUIZ AUGUSTO BRITES VILLANO
LUIZ AUGUSTO HENRIQUE MELKI
LUIZ FRANCISCO AZZINI
LUIZ GUILHERME FRONER
LUIZ SERGIO COUTO E SILVA
LUZER DAVID MACHTYNGIER
MARCELO GONCALVES DE ABREU
MARCO ANTONIO ALVES BRASIL
MARIA DO CARMO QUINTELLA VISCONTI
MARIA DO SOCORRO FROTA BACELAR MARTINS
MARIA ISABEL MARQUES TEIXEIRA
MARILIA DE BRITO GOMES
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MARIO ROBERTO DAL POZ
MARIO ROGERIO CARDOSO
MARLI DE OLIVEIRA E SILVA
MARLUCE MORAIS DE SOUZA

MAURICIO KHADDOUR
MAURO DE ANDRADE DALTRO RODRIGUES
NELSON YUZO IGUCHI
NEVIO EDENIR COLA
OLAVO AMORIM JUNIOR
OTELO CORREA DOS SANTOS FILHO
PAULO CESAR SILVA FONTES
PAULO SERGIO TEIXEIRA DE CARVALHO
PEDRO LOBIANCO
RAIMUNDO NICIOLI QUEIROZ
RAIMUNDO NONATO SILVA MENDONCA
RAJI REZEK AJUB
REINALDO DA MOTTA MIRANDA
RENATO BRITO DE ALENCASTRO GRACA
RENATO CARVALHO
RICARDO ONOFRE DA ROCHA
RITA HELENA SALES ARAUJO
ROBERTO HORTAS MAZZEI
ROBERTO KAIRALA
SALOMAO ASSIS GERECHT
SEBASTIAO RESENDE FILHO
SERGIO COSTA DE ALMEIDA
SERGIO FONSECA DA CUNHA
SHIGERU TAKAI
SIDNEY SEPULVEDA DOS SANTOS
SILVIA BENTO DE MELLO MIRANDA
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STELLA CECILIA GRAULT SCHNOOR
STELLA DUTRA MARIZ
SUZANA LEA GUTTMAN MARIANI BITTENCOURT
TANIA CASTRO SOUZA
TANIA GARCIA LEAL
TEREZA CRISTINA RIBEIRO GADELHA SIMAS
THADEU DE VASCONCELOS LUCCHESI
VALNY LAURINI
VALTER DUARTE FERREIRA FILHO
VERA LUCI CARNIATO
VERA LUCIA DE VASCONCELLOS PRATA
VINCENZO BIAGIO MAGLIANO
WALDELUIR DUBLIM SACCHETIN
WILSON CORREA DA SILVA

IN MEMORIAM:

ARNALDO CALDEIRA BRANT
ANTONIO JOSE LOBO DE MELLO
ANTONIO CARLOS KLEIS
ANTONIO DE PADUA PEIXOTO TEIXEIRA
AUGUSTO RUTLEDGE JUNIOR
BENJAMIN MANDELBAUM
CARMEN MARAVALHAS
DANIEL LEVY
DALTON MELO ANDRADE
ELIANE QUESADA PARENTE
ERWIN KEUPER
EDISON ARRUDA
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FERNANDO MARCIO REIS OLIVEIRA
HELENICE HIDEKO KATAYAMA
HERMOGENES PETEAN FILHO

JOSE ROBERTO DE ARAUJO
JUAREZ PINHEIRO OLIVEIRA
JURANDY FERREIRA
LEOPOLDO HUGO FROTA
MIGUEL MATTOSO CONTINO
MONICA ARANDA FLAMINIO
NEIDE VIEIRA DINIZ
PEDRO SOARES BANHARA
SANDRA CUNHA ALVES MAIA
TANIA MARIA CORREIA
TUBY DOLIVEIRA
VALDEVINO VIEIRA
VALDENIR SCARANELLO
WELMA SIBONEY RODRIGUES FRANCO
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GALERIA DE FOTOS



50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Festival do Chopp
(1973)

A Comfodi no casamento
do Claudio Agapio




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Villano, Benjamin (in memoriam),
Marlene (eterna secretaria
académica), Carlos Alberto e Ricardo

Churrascaria - FCM )
(1973) [




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Colegas no
casamento do Renato

Carlos Eduardo e Raji




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Chico, Regina Ceara e Virgilio

Claudio, Dino, Renato
e Edson




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Dino (por Mauricio)

Virgilio Pinho da Cruz
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Feliz 2014

Carlos Eduardo, Dalton, Cecil,
Kairala, Ricardo Onofre, Kleis e
José Roberto




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Dal Poz, Kleis, Ricardo, Dalton,
Carlos Eduardo, Kairala, Reinaldo e
José Roberto

Carlos Eduardo, Xaxa e Zelinda




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Cadu, Xaxa, Marcelo e Petean

Festa dos 40 anos em
Vassouras
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Edson, Renato Carvalho, Cadu,
Chico e Cabelinho

Reitor Jodo Lyra Filho
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Time do primeiro ano médico, no
campo do Confianga Atlético Club,
na rua General Silva Teles.

Em pé: Mauricio Khadour, Carlos
Alberto Silva, Luiz Azzini, P.C. Fontes,
Jodo Carlos “Teté” de Oliveira, José
Geraldo “Xaxa” e Augusto Cesar.

Agachados: Juarez, Claudio Agapio,
Edson Passos, Pedro Lobianco e
Renato Graga

Vista aérea do HUPE e FCM.
A seta assinala o ginasio de
esportes (em azul)




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Time campedo universitario
de voleibol de praia. Em

pé: Marcos Primo (técnico),
Renato Graga, Tadeu (curso
biomédico), Edson Passos e
Gilberto Ramos (turma 1972).
Abaixados: Cecil Wall, Roberto
Bassan (turma 1971) e
Claudio Agapio
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Time de volei feminino

8 —Jane Corona

4 —\era

12 — Monica

10 —Ines Zita

11 —Suzana

7 — Angela (turma 72)

Técnico — Marcos Primo da Silva.




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Antonio Carlos Kleis (in memoriam)
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Antonio de Padua Teixeira (in memoriam)



50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Antonio José Lobo de Mello (in memoriam)

Benjamin Mandelbaum (in memoriam)
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

PRTA - ALEMAN-A
re TH -ABGENTINA
t8a1 (hg SN

Dalton, Valdenir (Cabelinho) e
Daniel (1983) (in memoriam)

Dalton Melo Andrade (in memoriam)
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Daniel Levy (in memoriam), Marcelo,
Nadia Regueira (in memoriam) e Emilio Pedutti

Daniel Levy (in memoriam)

130



50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Erwin Keuper (in memoriam)

Fernando Marcio Reis Oliveira com
Marcelo Abreu (1983) (in memoriam)
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Helenice Katayama (in memoriam) e
Marli de Oliveira Silva — grandes amigas
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Hermogenes Petean Filho (in memoriam)

José Roberto Araujo (in memoriam)
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Juarez Pinheiro Oliveira (in memoriam)

Leopoldo Hugo Frota (in memoriam)
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50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Miguel Mattoso Contino (in memoriam)

Monica Aranda Flaminio (in memoriam)




50 ANOS DE FORMATURA DA TURMA DE MEDICINA (1973-2023)

Valdenir Scaranello (in memoriam)
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